
Children’s Behavioral Health Advisory Committee (CBHAC) 
Minutes – Friday, January 5, 2024 

 
Attendance: Abigail Pepin, Adrianna Ramirez CTFSN, Aimee Gelinas, Alexandrino Rivera, Allyson 

Nadeau, Amy Hilario, Antonia Edwards, Ari Steinberg, Benita Toussaint, Briannali Rivera, Carmen 

Hernandez, Carolyn Westerholm, Cflorenciani, Chastity Leak, Chlo-Anne Bobrowski, CWilliams, 
Cynthia Cogswell, Cynthia Petronio-Vazquez, Dana Bossio, diedra popkin, Donald Vail, Dorothy Cimmino, 

Dr. Marie Spivey, Drew Lavallee, Ellender Mathis, Elsa Cordova, Erica Aldieri, Evan S. Dantos, Fernando-
Interpreter, Gabrielle Hall, Gina Bisogno, Herman Krantz, Holly H. KTP Admin (Keep the Promise), Isabel 

Gonillo, Jamie LoCurto, Jean Alberghini, Jennifer Abbatemarco, Jenny Bridges, Jess Greenwood, Jo 
Hawke, Joe Drane, Josephine Bennett, Jules Calabro, Julie DeMarco, Karen Delane, Keisha Martin-Velez, 

Kelly Waterhouse, Kristin Graham, Kymani Scarlett, Latasha Thomas, Laura Sasser-Cuff, Lindsay Kyle, 

Lindsey Brennan, Lisa Palazzo, Lois Berkowitz, Lyne Landry, M. Alex Geertsma, Maguena Deslandes, 
Mai Kader, Manisha Srivastava, Marlene Gomez, Mary Hryniewicz, Mary Pike, Maureen O'Neil-Davis, 

Melanie, Michelle Rodriguez, Mikhela Hull, Nan Arnstein, Neiima Edwards, Patricia Gaylord, Paul Guerrero, 
Penny Lemery, Pinkneys, Quiana Mayo, Rebekah Behan, Ronnie Vollano, Rosie Breindel, Sabra Mayo, 

Sandra Rivera, Sandra Williams, Sarah Kirchmann, Sebastian Spencer, Shi-maine Holmes, Shirley Ellis-

West, Solai Demorest, SowahA, Stacey Kabasakalian, Stephanie Bozak, Steve Rodriguez, Tania Santana, 
Tarsha, Taylor Ford, Tom Cosker, V.Thaxter, Yasmin Perez-Maddelena, and five phone numbers 

 
 

Welcome and Introductions 

• Meeting began at 10:00 am 

• CBHAC’s mission, purpose and priority areas were reviewed 
 

Review of 2023 Priority Areas  

1. Pediatric primary care and behavioral health care integration 
2. Disparities and access to cultural appropriate care 

3. Access to comprehensive array of services and support 
 

CBHAC Committee Members Monthly Recap (December 2023) 
• Reviewed and approved November meeting minutes 

• Discussed Statewide Culturally and Linguistically Appropriate Service (CLAS) Advisory Council 

• Discussed upcoming 2024 meeting topics/ideas 

 

Agency Updates 
1. DMHAS –Jenn Abbatemarco  

• January is National Human anti Trafficking Awareness Month: If anyone that participates in 

this meeting has an interest in either training, or learning more about what our department is 
doing around preventing human trafficking they may reach out to Jenn  

• DMHAS has out in schools, to other community providers doing a lot training and partnering 

with DCF on the Introduction to Child Trafficking curriculum. DMHAS has its own internal 

human anti trafficking training that was rolled out with their staff. Last year, more than 380 
people were trained and they hope to exceed that number this year 

• Looking at how they can improve their own screening and assessment process for individuals 

with history of human trafficking so that appropriate clinical treatment interventions are put 
in place.  

• Also partnering with addiction services division within the department to provide training to 

staff in that division.  

• There was a request to bring a specific training to CBHAC so Jenn will work with CBHAC 
governance to set that up 

• Q: Have the school nurses been trained on human trafficking? A: They're offered broadly to 

the staff within those schools that could include nursing  



 
2. Department of Education – Chlo Ann B 

• As part of The Department Education Plan there is a push to integrate training for non-

teacher staff such as nurses because they are not always included in the professional 
development opportunities 

• Working to modify and increase the number of professional development hours that nurses 

are required to have and we also have really made a push for promoting our mental health 

resources to school nurses, school nurse supervisor conferences, their community of practice 
• Nurses have been requesting more training and resources because they are often the first 

places a student may go to and may have a trusted relationship with them 

• If anyone knows of request for training in the schools Chlo Ann can respond to those 

requests and provide the trainings 

• Some attendees suggested more mental health training for teachers and other school staff 
surrounding sensitivity and not sharing student’s private health information in public spaces 

because it “happens too often,” per attendee feedback.  Students may feel judged and 
ashamed when teachers or other staff are sharing their information or asking questions in 

front of peers 

• A reminder that schools can access the Screen Time Trauma Screening tools developed by 

parents/caregivers, CHDI and FAVOR and a presentation for the group was encouraged 

• Mental Health First Aid training is also a great resource for schools and community  

• The Department of Education worked with the DMHAS and the Connecticut interscholastic 
Athletic Conference to create a document about mental health for student athlete mental 

health needs  

• SDE will be working with CHDI as in kind to implement SHAPE assessments in school districts 
across the state 

 
3. Department of Juvenile Justice Services – Carmen Hernandez  

 

• No report but wanted to remind participants that reports from this department on programs 

and services they offer are for youth that are involved with Juvenile Justice and do not 
generally apply to those that are uninvolved 

 
4. Department of Social Services – Herman K on behalf Donaicis Alers- No report 

• Q: What is DSS and particularly Husky doing around the integration of primary care and 

specifically for pediatric health care? A: New DSS representative Connie will bring back that 

information for next month’s meeting 
 

5. Department of Children and Families – Stephanie Bozak 

• DCF is working with other state departments on a variety of initiatives. Also partnering with 
the Urban Trauma Network so that they can help schools promote mental health.  

• A landscape analysis is meant to kick start some of the targeted efforts that's going to give 

us sort of a tools to be able to see where mental health efforts and initiatives already exist in 
schools, but where we may need to do some purposeful outreach to bring mental health 

resources into the school districts that maybe don't have as much already existing 

• Current Commissioner Vanessa Dorantes will be stepping down at end of this month and new 

appointed commissioner will be Jody Hill Lilly, who is currently our Deputy Commissioner will 
take the role when the legislative session approves it 

 
6. Office of Early Childhood- Z. Brennan on behalf of Lorna Thomas-Farquharson 

• OEC’s home visiting division, has an initiative called Mind Over Moods (MOMs) it's a perinatal 

Mental Health Initiative that can help parenting dedicated to addressing unmet clinical needs of 

families enrolled in our early childhood home visiting programs 



• Home visiting sites had two primary sources of training during year 2023 and they received over 

200 referrals to this program 

• In December, Office of Early Childhood, participated in the Preschool Development Grant, and 
had an opportunity to engage with other grantees throughout the country with a shared vision of 

promoting system wide impact on the birth to five population in doing so through the lens of 
equity 

• OEC participated in two panel discussions, one presenting on infant and early childhood mental 

health care systems, and how to meet mental health needs across the next delivery system and 
to sustainability planning, inflation, catering Office of Early Childhood statewide supportive 

sparkler so both presentations were well received, and including several states expressing 

interest in learning more about her sparkler and how to bring it to their state 
 

 

Monthly Presentation- None 
 

Community Announcements 

• Legislative session is underway and there are many advocacy opportunities for community 
members to get involved in 

• The Regional Resource list is now available in 10 additional languages on the 

connectingtocarect.org  website 

• Local collaboratives are in need of parent/caregiver involvement to appropriately voice the needs 
of families in different communities. In order to get connected please contact either your Carelon 

NOC manager or FAVOR FSM for your region 

• FAVOR trainings happening for January; flyer will be sent to CBHAC for distribution for those 

interested in registering 

• On 1/21/24 children/youth from across the state will be at the LOB as a Call to Action for 
community service and clean up 

• Urban Alliance still accepting application for individuals with lived experience to be on their 
advisory board; individuals should reach out to Steve  

 
 

Next meeting February 2nd, 2024  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Comité Asesor en Salud Conductual Infantil (CBHAC) 
Acta – Viernes 5 de enero de 2024 

 
Asistencia: Abigail Pepin, Adrianna Ramirez CTFSN, Aimee Gelinas, Alexandrino Rivera, Allyson Nadeau, 

Amy Hilario, Antonia Edwards, Ari Steinberg, Benita Toussaint, Briannali Rivera, Carmen Hernandez, 

Carolyn Westerholm, Cflorenciani, Chastity Leak, Chlo-Anne Bobrowski, CWilliams, Cynthia Cogswell, 
Cynthia Petronio-Vazquez, Dana Bossio, diedra popkin, Donald Vail, Dorothy Cimmino, 

Dr. Marie Spivey, Drew Lavallee, Ellender Mathis, Elsa Cordova, Erica Aldieri, Evan S. Dantos, Fernando-
Interpreter, Gabrielle Hall, Gina Bisogno, Herman Krantz, Holly H. KTP Admin (Keep the Promise), Isabel 

Gonillo, Jamie LoCurto, Jean Alberghini, Jennifer Abbatemarco, Jenny Bridges, Jess Greenwood, Jo 
Hawke, Joe Drane, Josephine Bennett, Jules Calabro, Julie DeMarco, Karen Delane, Keisha Martin-Velez, 

Kelly Waterhouse, Kristin Graham, Kymani Scarlett, Latasha Thomas, Laura Sasser-Cuff, Lindsay Kyle, 

Lindsey Brennan, Lisa Palazzo, Lois Berkowitz, Lyne Landry, M. Alex Geertsma, Maguena Deslandes, 
Mai Kader, Manisha Srivastava, Marlene Gomez, Mary Hryniewicz, Mary Pike, Maureen O'Neil-Davis, 

Melanie, Michelle Rodriguez, Mikhela Hull, Nan Arnstein, Neiima Edwards, Patricia Gaylord, Paul Guerrero, 
Penny Lemery, Pinkneys, Quiana Mayo, Rebekah Behan, Ronnie Vollano, Rosie Breindel, Sabra Mayo, 

Sandra Rivera, Sandra Williams, Sarah Kirchmann, Sebastian Spencer, Shi-maine Holmes, Shirley Ellis-

West, Solai Demorest, SowahA, Stacey Kabasakalian, Stephanie Bozak, Steve Rodriguez, Tania Santana, 
Tarsha, Taylor Ford, Tom Cosker, V.Thaxter, Yasmin Perez-Maddelena, and five phone numbers 

 
 

 
Bienvenida y presentaciones 

• La reunión comenzó a las 10:00 a. m. 

• Se revisaron la misión, el propósito y las áreas prioritarias del Comité Asesor en Salud Conductual 

Infantil (CBHAC, por sus siglas en inglés). 

 
Revisión de las áreas prioritarias de 2023  

1. Integración de la atención primaria pediátrica y la atención de la salud conductual 
2. Desigualdades y acceso a atención culturalmente apropiada 

3. Acceso a un conjunto integral de servicios y apoyos 

 

Resumen mensual de los miembros del Comité Asesor en Salud Conductual Infantil (CBHAC) 
(diciembre de 2023) 

• Acta revisada y aprobada de la reunión de noviembre 

• Se debatió sobre el Consejo asesor estatal de servicios cultural y lingüísticamente adecuados 
(CLAS, por sus siglas en inglés) 

• Se debatió sobre los temas e ideas de las próximas reuniones de 2024 

 
Actualizaciones de las agencias 

7. Departamento de Servicios para la Salud Mental y la Adicción (DMHAS) - Jenn 

Abbatemarco  

• Enero es el Mes Nacional de Concientización sobre la Trata de Personas: Si alguien que 
participa en esta reunión tiene algún interés en la formación o en obtener más información 

sobre lo que nuestro departamento está haciendo en torno a la prevención de la trata de 
personas, puede comunicarse con Jenn  

• El Departamento de Servicios para la Salud Mental y la Adicción (DMHAS, por sus siglas en 

inglés) tiene en las escuelas otros proveedores de la comunidad ofreciendo muchísima 

formación y se asoció con el DCF en la Introducción a la trata de niños en el plan de 
estudios. El DMHAS tiene su propia formación interna contra la trata de personas que se 

puso en marcha con su personal. El año pasado, más de 380 personas recibieron formación y 
esperan superar esa cifra este año. 



• Estudian cómo pueden mejorar su propio proceso de detección y evaluación de las personas 

con antecedentes de trata de personas para que se apliquen las intervenciones de 
tratamiento clínico adecuadas.  

• También se asoció con la división de servicios para el tratamiento de la adicción dentro del 

departamento para proporcionar formación al personal de esa división.  

• Hubo una solicitud para llevar una capacitación específica al CBHAC, por lo que Jenn 
trabajará con el equipo directivo del CBHAC para organizarlo. 

• P: ¿Han recibido los enfermeros escolares formación sobre la trata de personas? R: Se ofrece 

ampliamente al personal dentro de esas escuelas que podría incluir al personal de enfermería  
 

8. Departamento de Educación – Chlo Ann B 

• Como parte del Plan de Educación del Departamento, se está impulsando la integración de la 

formación para el personal no docente, como enfermeros, porque no siempre se les incluye 
en las oportunidades de desarrollo profesional. 

• Estamos trabajando para modificar y aumentar el número de horas de desarrollo profesional 

que se le exige tener al personal de enfermería y también hemos hecho un gran esfuerzo 
para promover nuestros recursos de salud mental para los enfermeros escolares, 

conferencias de supervisores de enfermeros escolares, su comunidad de práctica. 

• Los enfermeros han solicitado más formación y recursos porque a menudo son los primeros 

lugares a los que acude un estudiante y pueden tener una relación de confianza con ellos. 

• Si alguien conoce alguna solicitud de formación en las escuelas, Chlo Ann puede responder a 
esas solicitudes y proporcionar la formación. 

• Algunos asistentes sugirieron que se impartiera más formación sobre salud mental a los 

profesores y otros miembros del personal escolar en lo que respecta a la sensibilidad y a no 
compartir información sobre la salud privada de los estudiantes en espacios públicos, porque 

"ocurre con demasiada frecuencia", según los comentarios de los asistentes.  Los estudiantes 
pueden sentirse juzgados y avergonzados cuando los profesores u otros miembros del 

personal comparten su información o hacen preguntas delante de sus compañeros. 

• Se fomentó un recordatorio de que las escuelas pueden acceder a las herramientas de 

Screen Time Trauma Screening desarrollado por los padres / cuidadores, CHDI y FAVOR y 
una presentación para el grupo. 

• La formación en Primeros Auxilios de Salud Mental es también un gran recurso para las 

escuelas y la comunidad  

• El Departamento de Educación trabajó con el DMHAS y la Connecticut interscholastic Athletic 
Conference para crear un documento sobre salud mental para las necesidades de salud 

mental de los estudiantes deportistas.  

• El Departamento Estatal de Educación (SDE, por sus siglas en inglés) estará trabajando con 

CHDI para poner en práctica las evaluaciones SHAPE en los distritos escolares de todo el 
estado 

 
9. Departamento de Servicios de Justicia Juvenil - Carmen Hernandez  

 

• No hay informe, pero quería recordar a los participantes que los informes de este 
departamento sobre los programas y servicios que ofrecen son para los jóvenes que están 

involucrados con la Justicia de Menores y por lo general no se aplican a los que no están 

involucrados. 
 

10. Departamento de Servicios Sociales - Herman K en representación de Donaicis Alers - sin 
actualizaciones 

• P: ¿Qué está haciendo el DSS y, en particular, Husky en relación con la integración de la 

atención primaria y, en concreto, con la atención pediátrica? R: La nueva representante del 

DSS, Connie, traerá esa información para la reunión del mes que viene. 
 



11. Departamento de Niños y Familias – Stephanie Bozak 

• El DCF colabora con otros departamentos estatales en diversas iniciativas. También se ha 
asociado con la Urban Trauma Network para que puedan ayudar a las escuelas a promover la 

salud mental.  

• Un análisis del panorama tiene la intención de poner en marcha algunos de los esfuerzos 
específicos que nos va a dar ciertas herramientas para poder ver donde existen ya esfuerzos 

de salud mental e iniciativas en las escuelas, pero donde puede que tengamos que hacer 

algún tipo de divulgación con el fin de llevar recursos de salud mental a los distritos escolares 
que tal vez no tienen tanto esfuerzo e iniciativas ya existentes. 

• La actual comisionada Vanessa Dorantes dejará el cargo a finales de este mes y la nueva 

comisionada designada será Jody Hill Lilly, que actualmente es nuestra comisionada adjunta 
y asumirá el cargo cuando la sesión legislativa lo apruebe. 

 
12. Oficina de la Primera Infancia - Z. Brennan en representación de Lorna Thomas-

Farquharson 

• La división de visitas a domicilio de la OEC tiene una iniciativa llamada Mind Over Moods (MOMs) 

es una Iniciativa de salud mental perinatal que puede ayudar a la crianza de los hijos dedicada a 
abordar las necesidades clínicas no cubiertas de las familias inscritas en nuestros programas de 

visitas a domicilio para la primera infancia. 

• Los centros de visitas a domicilio tuvieron dos fuentes principales de formación durante el año 
2023 y recibieron más de 200 remisiones a este programa 

• En diciembre, la Oficina de la Primera Infancia participó en la Subvención para el Desarrollo 

Preescolar y tuvo la oportunidad de colaborar con otros beneficiarios de todo el país con la visión 

compartida de promover el impacto de todo el sistema en la población desde el nacimiento hasta 
los cinco años de edad, a través del prisma de la equidad. 

• La OEC participó en dos mesas redondas, una presentación sobre los sistemas de atención de 

salud mental infantil y de la primera infancia y la forma de cubrir las necesidades de salud mental 
a través del próximo sistema de entrega y otra sobre la planificación de la sostenibilidad y la 

inflación, atendiendo la iniciativa de apoyo Sparkler de la Oficina de la Primera Infancia en todo 
el estado, por lo que ambas presentaciones fueron bien recibidas, e incluyó a varios estados 

expresando interés en aprender más acerca de su iniciativa Sparkler y cómo llevarla a su estado. 
 

 

Presentación mensual - Ninguna 
 

Anuncios a la comunidad 

• La sesión legislativa está en marcha y hay muchas oportunidades para que los miembros de la 

comunidad se involucren en la defensa de los derechos humanos 

• La lista de recursos regionales ahora está disponible en 10 idiomas adicionales en el sitio web 
connectingtocarect.org. 

• Los colaboradores locales necesitan la participación de padres/cuidadores para expresar 

adecuadamente las necesidades de las familias en las diferentes comunidades. Para conectarse, 
comuníquese con el administrador de Carelon NOC o con FAVOR FSM de su región. 

• Se enviará un folleto al CBHAC para que lo distribuya entre los interesados en inscribirse. 

• El 1/21/24 niños/jóvenes de todo el estado estarán en el LOB como una llamada a la acción para 

el servicio comunitario y limpieza 

• Urban Alliance sigue aceptando solicitudes de personas con experiencia de vida para formar 
parte de su consejo asesor; las personas interesadas deben ponerse en contacto con Steve.  

 

 

Próxima reunión el 2 de febrero de 2024  
 


