
Children’s Behavioral Health Advisory Committee (CBHAC) 
Minutes – Friday, February 2, 2024 

 
Attendance: Aimee Gelinas, Alexandrino Rivera, Amy Hilario, Andrea Richardson, Antonia Edwards, 

April Mayo, Ari Steinberg, BangaloreS, Bonnie Daley, Brenetta Henry, Briannali Rivera, Candida Mendoza 

(interpreter), Carmen Hernandez, Connie M Estanislau, CWilliams, Cynthia Cruz, Cynthia Petronio-
Vazquez, Damaris (Dami) Cox, Daniela Giordano, Diana Perry, Donyale Pina, Dorothy Cimmino, Dr. Marie 

Spivey, Drew Lavallee, Ellender Mathis, Elsa's iphone, Erica Aldieri, Gabrielle Hall, George McDonald,  
Holly H. KTP Admin (Keep the Promise), iphone Rossie, Jackie Cook, Jamie LoCurto, Jean Alberghini, 

Jeana Bracey, Jennifer Abbatemarco, Jenny Bridges, Jessica, Jo Hawke, Joe Drane, Jules Calabro, Julie 
DeMarco, Kathy H. Nguyen, Keisha Martin-Velez, Kelly Waterhouse, Kim Watson, Kristin Graham, Kymani 

Scarlett, Laura Sasser-Cuff, Lindsay Kyle, Lindsey Brennan, Lisa Girard, Lisa Palazzo, Lois Berkowitz, M. 

Alex Geertsma, Mai Kader, Marie Badette (Henry), Marlene Gomez, Mary-Megan Marshall, Melanie,  
Melissa Mills, Michelle Rodriguez, Mikhela Hull, Nan Arnstein, Neva Caldwell, Pam Williams, Patricia 

Gaylord, Paul Guerrero, Paula Patton, Paul's iphone, Penny Lemery, Pinkneys, ptrevethan, Quiana Mayo,  
Rebekah Behan, Ronnie Vollano, Rosie Breindel, Sabra Mayo, Sandra Rivera, Sandra Williams, Sebastian 

Spencer, Shannon Ozkan, Shi-maine Holmes, Solai’s Demorest, SowahA, Stephanie Bozak, Steve 

Rodriguez, Syeda.Shwar-Zaidi, Tania Santana, Tarsha, Teri Altomano, Theresa, Tom Cosker, Xavier 
Williams, Yasmin Perez-Maddelena, Yvette Young, Yvonne Pallotto, and four phone numbers. 

 
 

Welcome and Introductions 

• Meeting began at 10:00 am 

• CBHAC’s mission, purpose and priority areas were reviewed 
 

Review of 2023 Priority Areas  

1. Pediatric primary care and behavioral health care integration 
2. Disparities and access to cultural appropriate care 

3. Access to comprehensive array of services and support 
 

CBHAC Committee Members Monthly Recap (January 2024) 
• Reviewed and approved December meeting minutes 

• Presentation and discussion re: Statewide Culturally and Linguistically Appropriate Services 

(CLAS) Advisory Council 

• Discussed membership and legislative appointments 

 
Agency Updates 

1. DMHAS –Jenn Abbatemarco  

• On 2/1/24 they launched Mind Map 2.0 which is part of the first episode psychosis initiative. It is 
an early detection campaign that people might be seeing on social media channels or through 

email blasts. The campaign is aimed to improve access to care and decrease the duration of 

untreated psychosis. The campaign will include evaluation diagnostic assessment coordinators 
that will be hired to serve on a referral line; the statewide telephone number to referral line is 

(203) 200-0140. Intended for individuals (16-35 years old) experiencing a first episode psychosis 
and is not currently any services, you can call this line you and one of the diagnostic evaluation 

coordinators will complete a screening and help connect to treatment 
 

2. Department of Education – Chlo Ann B (update provided by DCF) 

• The State Department of Education did jointly release a guidance memo on 1/25/24 to all 

superintendents around resources regarding suicide screening as part of a legislative mandate 

• The guidance letter was a collaboration between State Department of Education, the Department 
of Mental Health and Addiction Services as well as the Department of Children and Families 

 



3. Department of Juvenile Justice Services – Carmen Hernandez  

• CSSD is currently starting the process to identify youth for summer work or summer employment  

• Conducting outreach and working with their regional work Investment Boards 

• Look to enhance training for staff and contracted providers on the use of restorative justice 
practices for effective harm reduction 

• Q: Does CSSD offer a model where youth can go into the courts and review restorative justice 

practices so their voices could be heard about the process? A: Not sure but will inquire if this is 
something available in CT 

• Q: How is CSSD implementing Diversity, Equity and Inclusion in their restorative justice 

practices? A: Specific models of restorative justice are being used in residential and can be used 
in a variety of ways. The hope is to train more on this so that it is equitable across all programs 

 

4. Department of Social Services – Connie Estanislau 

• Previous DSS rep Donaicis Alers has accepted a promotion and is no longer in their unit 

• Connie will be attending moving forward representing DSS 

• DSS currently on year four of seven of the Connecticut Integrated Care for Kids (InCK) initiative 
which is child centered service delivery in the state payment model that aims to improve the 

quality of care for families through prevention and treatment of behavioral and physical health 
needs 

• DSS willing to come back to CBHAC and present on the CT InCK as they are at the halfway mark 

to discuss updates to the initiative 

• We are currently amending the state plan for first quarter of 2024 implementation on the 

collaborative care model, which provides the ability for behavioral health clinicians to be part of a 
primary care practice and be able to bill for their behavioral services  

• The other add on is for e-consults which would be adding Medicare billing codes for psychiatrists 

and APRNs to consult with primary care providers electronically was around patients of course 
who present with behavioral health concerns 

 
5. Department of Children and Families – Stephanie Bozak 

• February 1st, 2024 was DCF Commissioner Designee, Jody Hill-Lilly first day in the role as 

Vannessa Dorantes stepped down 

• CT Strengthening Families Together pilot project in the Norwich area was launched to test a new 

treatment service for pregnant women or adult caregivers experiencing substance abuse that 
have children under the age of 6 

• Brochures will be sent to CBHAC participants and people do not need to have DCF involvement 

and can self-refer 

• CBHAC wants to thank Commissioner Dorantes for her years of service and partnership and 
looking forward to continued partnership with Commissioner Hill-Lilly 

 

6. Office of Early Childhood- Lindsey on behalf of Lorna Thomas-Farquharson 

• In January, the Office of Early Childhood found a webinar for providers focusing on professional 
learning, which highlighted various points of access to a comprehensive array of services and 

support from a provider perspective 

• The goal for the webinar was to promote a sense of value and purpose to engage in professional 
learning for both individual and program growth, as well as type awareness around professional 

learning opportunities 
 

Monthly Presentation- Urban Trauma Provider Network presented by Jessica Mommens 

• Q: Are any local police departments getting involved in these trainings? A: For this work we are 

partnering specifically with DCF however Dr. Akbar has been invited to do internal trainings on 
urban trauma and the interests to expand is very prevalent 

• Q: Can the training be expanded to other providers, networks and partner organizations? A:  Yes 

that is the intent we are also looking to include schools 



• Q: What is the outreach to get this information out to families? A: Internal and external 

presentations are happening. Also relying on community members, local providers such as 
Carelon and FAVOR who are present at local tables to be able to share the resources when they 

are presented so that families get the information 

• Q: Is there any specific outreach to faith communities? A: Yes, in some of the providers in within 
the network have also done some outreach within the faith communities 

• Q: Do the providers have a specific capacity, like Slack capacity? A: It depends on how many 

they have trained and the specific agency 

• If there is a youth that could benefit from this framework there is a self-referral assessment that 
can be worked on with an Urban Trauma clinician  

• Agencies that have trained providers:  
-BAGS Foundation 

-Clifford Beers 

-CT Junior Republic Association 
-LifeBridge 

-My People Community Services 
-GBAPP 

-Family Centered Services 
-The Village for Families and Children 

 

 
Community Announcements 

• Save the Date for the 9th Annual iCan conference- 9/26/24 and it will be in person 

• Ms. Benita Toussaint and Mrs. Ellender Mathis are running for Hartford Town Committees and if 

you live in those districts please support with your vote 

• The Family Assistance and Social Determinant (FASD) funds for families has been increased to 
$10k per family per request. This fund is intended to support families who are in need of 

financial assistance to pay for behavioral, mental or substance use treatment for youth 18 and 

under. Families may connect with Carelon NOC managers or FAVOR FSMs 

 
Next meeting March 1st, 2024  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Comité Asesor en Salud Conductual Infantil (CBHAC) 
Acta: viernes 2 de febrero de 2024 

 
Asistencia: Aimee Gelinas, Alexandrino Rivera, Amy Hilario, Andrea Richardson, Antonia Edwards, 

April Mayo, Ari Steinberg, BangaloreS, Bonnie Daley, Brenetta Henry, Briannali Rivera, Candida Mendoza 

(interpreter), Carmen Hernandez, Connie M Estanislau, CWilliams, Cynthia Cruz, Cynthia Petronio-
Vazquez, Damaris (Dami) Cox, Daniela Giordano, Diana Perry, Donyale Pina, Dorothy Cimmino, Dr. Marie 

Spivey, Drew Lavallee, Ellender Mathis, Elsa's iphone, Erica Aldieri, Gabrielle Hall, George McDonald,  
Holly H. KTP Admin (Keep the Promise), iphone Rossie, Jackie Cook, Jamie LoCurto, Jean Alberghini, 

Jeana Bracey, Jennifer Abbatemarco, Jenny Bridges, Jessica, Jo Hawke, Joe Drane, Jules Calabro, Julie 
DeMarco, Kathy H. Nguyen, Keisha Martin-Velez, Kelly Waterhouse, Kim Watson, Kristin Graham, Kymani 

Scarlett, Laura Sasser-Cuff, Lindsay Kyle, Lindsey Brennan, Lisa Girard, Lisa Palazzo, Lois Berkowitz, M. 

Alex Geertsma, Mai Kader, Marie Badette (Henry), Marlene Gomez, Mary-Megan Marshall, Melanie,  
Melissa Mills, Michelle Rodriguez, Mikhela Hull, Nan Arnstein, Neva Caldwell, Pam Williams, Patricia 

Gaylord, Paul Guerrero, Paula Patton, Paul's iphone, Penny Lemery, Pinkneys, ptrevethan, Quiana Mayo,  
Rebekah Behan, Ronnie Vollano, Rosie Breindel, Sabra Mayo, Sandra Rivera, Sandra Williams, Sebastian 

Spencer, Shannon Ozkan, Shi-maine Holmes, Solai’s Demorest, SowahA, Stephanie Bozak, Steve 

Rodriguez, Syeda.Shwar-Zaidi, Tania Santana, Tarsha, Teri Altomano, Theresa, Tom Cosker, Xavier 
Williams, Yasmin Perez-Maddelena, Yvette Young, Yvonne Pallotto, and four phone numbers. 

 
Bienvenida y presentaciones 

• La reunión comenzó a las 10:00 a. m. 

• Se revisaron la misión, el propósito y las áreas prioritarias del Comité Asesor en Salud Conductual 

Infantil (CBHAC, por sus siglas en inglés). 
 

Revisión de las áreas prioritarias de 2023  

1. Integración de la atención primaria pediátrica y la atención de la salud conductual 
2. Desigualdades y acceso a atención culturalmente apropiada 

3. Acceso a un conjunto integral de servicios y apoyos 
 

Resumen mensual de los miembros del Comité CBHAC (enero de 2024) 
• Acta revisada y aprobada de la reunión de diciembre 

• Presentación y debate: Consejo asesor estatal sobre servicios culturalmente y lingüísticamente 

adecuados (CLAS, por sus siglas en inglés) 

• Debate sobre la composición y los nombramientos legislativos 

 
Actualizaciones de las agencias 

1. Departamento de Servicios para la Salud Mental y la Adicción (DMHAS) - Jenn 

Abbatemarco  
• El 2/1/24 lanzaron Mind Map 2.0, que forma parte de la iniciativa sobre el primer episodio de 

psicosis. Se trata de una campaña de detección temprana que la gente puede ver en las redes 
sociales o a través del correo electrónico. La campaña pretende mejorar el acceso a la atención 

médica y reducir la duración de la psicosis no tratada. La campaña incluirá coordinadores de 
evaluación diagnóstica que serán contratados para prestar servicio en una línea de remisión; el 

número de teléfono estatal de la línea de remisión es (203) 200-0140. Destinado a personas (16-
35 años de edad) que experimentan un primer episodio de psicosis y actualmente no reciben 

ningún servicio. Puede llamar a esta línea y uno de los coordinadores de evaluación diagnóstica 

realizará una exploración y le ayudará a conectarse con el tratamiento. 
 
2. Departamento de Educación – Chlo Ann B (actualización proporcionada por el DCF) 



• El Departamento de Educación del Estado emitió conjuntamente un memorando de orientación el 

1/25/24 a todos los superintendentes sobre los recursos relativos a la detección del suicidio como 
parte de un mandato legislativo. 

• La carta de orientación es fruto de la colaboración entre el Departamento de Educación del 

Estado, el Departamento de Salud Mental y Servicios contra las Adicciones y el Departamento de 
Niños y Familias. 

 

3. Departamento de Servicios de Justicia Juvenil - Carmen Hernandez  
• El CSSD está iniciando actualmente el proceso de identificación de jóvenes para trabajos o 

empleos de verano.  

• Llevan a cabo actividades de divulgación y colaboran con sus comités regionales de inversión en 

el trabajo. 

• Tratan de mejorar la formación del personal y de los proveedores contratados sobre el uso de 
prácticas de justicia restaurativa para una reducción eficaz de los daños. 

• P: ¿Ofrece el CSSD un modelo en el que los jóvenes puedan acudir a los tribunales y revisar las 

prácticas de justicia restaurativa para que se escuche su opinión sobre el proceso? R: No estoy 
segura, pero voy a preguntar si está disponible en CT. 

• P: ¿Cómo implementa el CSSD la diversidad, la equidad y la inclusión en sus prácticas de justicia 

restaurativa? R: En las residencias se utilizan modelos específicos de justicia restaurativa que 

pueden emplearse de diversas maneras. Se espera poder impartir más formación al respecto 
para que sea equitativa en todos los programas. 

 
4. Departamento de Servicios Sociales - Connie Estanislau 

• La anterior representante del DSS, Donaicis Alers, ha aceptado un ascenso y ya no está en su 
unidad 

• Connie asistirá en representación del DSS. 

• El DSS se encuentra actualmente en el cuarto año de siete de la iniciativa Connecticut Integrated 

Care for Kids (InCK), que es la prestación de servicios centrados en el niño en el modelo de pago 
estatal que tiene como objetivo mejorar la calidad de la atención a las familias a través de la 

prevención y el tratamiento de las necesidades de salud conductual y física. 

• El DSS está dispuesto a volver al CBHAC y hacer una presentación sobre CT InCK, ya que se 

encuentran a mitad de camino, para debatir las actualizaciones de la iniciativa. 

• Actualmente estamos modificando el plan estatal para implementarlo el primer trimestre de 2024 
sobre la aplicación del modelo de atención colaborativa, que ofrece la posibilidad de que los 

médicos de salud conductual formen parte de un consultorio de atención primaria y puedan 
facturar por sus servicios conductuales.  

• El otro agregado es para las consultas electrónicas, que sería la adición de códigos de facturación 

de Medicare para que psiquiatras y APRN consulten electrónicamente con los proveedores de 
atención primaria en torno a los pacientes que presentan problemas de salud conductual. 

 

5. Departamento de Niños y Familias – Stephanie Bozak 

• El 1 de febrero de 2024 fue el primer día de Jody Hill-Lilly, Comisionada designada del DCF, en el 
cargo tras la dimisión de Vannessa Dorantes. 

• Se pone en marcha el proyecto piloto CT Strengthening Families Together en la zona de Norwich 

para probar un nuevo servicio de tratamiento para mujeres embarazadas o cuidadoras adultas 
que sufren abuso de sustancias y tienen hijos menores de 6 años. 

• Se enviarán folletos a los participantes en el CBHAC y no es necesaria la intervención del DCF; las 

personas pueden acudir por sí mismas. 

• El CBHAC quiere agradecer a la Comisionada Dorantes sus años de servicio y colaboración, y 

espera seguir colaborando con la Comisionada Hill-Lilly. 
 

6. Oficina de la Primera Infancia - Lindsey en representación de Lorna Thomas-Farquharson 



• En enero, la Oficina de la Primera Infancia organizó un seminario web para proveedores centrado 

en el aprendizaje profesional, en el que se destacaron varios puntos de acceso a una amplia 
gama de servicios y apoyo desde la perspectiva del proveedor. 

• El objetivo del seminario web era fomentar el valor y el propósito de participar en el aprendizaje 

profesional para el crecimiento tanto individual como del programa, así como concienciar sobre 
las oportunidades de aprendizaje profesional. 

 

Presentación mensual - Red de Proveedores de Servicios para Trauma Urbano presentada 
por Jessica Mommens 

• P: ¿Participa algún departamento de policía local en estas formaciones? R: Para este trabajo nos 

estamos asociando específicamente con el DCF, sin embargo, el Dr. Akbar ha sido invitado a 
realizar formaciones internas sobre el trauma urbano y hay un gran interés en ampliarlas. 

• P: ¿Puede ampliarse la formación a otros proveedores, redes y organizaciones asociadas? R:  Sí, 

esa es la intención, también queremos incluir a las escuelas. 

• P: ¿Cuál es la difusión para hacer llegar esta información a las familias? R: Se están realizando 
presentaciones internas y externas. También contamos con los miembros de la comunidad, 

proveedores locales como Carelon y FAVOR que están presentes en las mesas locales para poder 

compartir los recursos cuando se presentan para que las familias reciban la información. 

• P: ¿Existe algún tipo de contacto específico con las comunidades religiosas? R: Sí, algunos de los 
proveedores de la red también realizaron actividades de divulgación entre las comunidades 

religiosas. 

• P: ¿Tienen los proveedores una capacidad específica, como la de Slack? R: Depende de cuántas 
personas hayan formado y de la agencia concreta. 

• Si hay un joven que podría beneficiarse de este marco hay una evaluación de autorremisión que 

se puede trabajar con un clínico de trauma urbano.  

• Agencias que cuentan con proveedores formados:  
-Fundación BAGS 

-Clifford Beers 

-CT Junior Republic Association 

-LifeBridge 
-My People Community Services 

-GBAPP 
-Family Centered Services 

-The Village for Families and Children 
 

 

Anuncios a la comunidad 

• Reserve la fecha para la 9ª conferencia anual de iCan: 26 y 24 de septiembre y será presencial. 

• La Sra. Benita Toussaint y la Sra. Ellender Mathis se postulan para los Comités de la Ciudad de 
Hartford y si usted vive en esos distritos le rogamos que apoye con su voto. 

• Los fondos de Asistencia Familiar y Determinante Social (FASD) para familias se han aumentado 

a $10,000 por familia y solicitud. Este fondo se destina a apoyar a las familias que necesitan 
ayuda económica para pagar el tratamiento conductual, mental o por consumo de sustancias de 

jóvenes de 18 años o menos. Las familias pueden ponerse en contacto con los gestores de NOC 

de Carelon o con los FSM de FAVOR. 

 
La próxima reunión será el 1 de marzo de 2024. 
 


