Children’s Behavioral Health Advisory Committee (CBHAC)
Minutes — Friday, September 1, 2023

Attendance: Aimee Gelinas, Aleece Kelly, Alexandrino Rivera, Amanda M Knef, Amy Hilario,

Andre Gibbs, Arianna Alcorn, Benita Toussaint, Beresford Wilson, Briannali Rivera, Cara Klaneski,

Carmen Hernandez, Carmen Teresa, Christina Main, Cynthia Cruz, Cynthia Petronio-Vazquez, Dami Cox,
Dana Bossio, Daniela Giordano, Dorothy Cimmino, Diana Perry, Donaicis Alers, Donald vail, Donyale Pina,
Dr. Alice Farrell, Dr. Marie Spivey, Erica Aldieri, D Evan, Gabrielle Hall, Gloria Merrity, quiana mayo,
Rossie, Isabel Gonillo, Ivette Santos, Jean Alberghini, Jeana Bracey, Jennifer Abbatemarco, Jenny
Bridges, Jess Greenwood, Jo Hawke, Jules Calabro, Katie Johnson, Kim Watson, Kristin Graham, Krystal
Tenner, Kymani Scarlett, Latasha Thomas, Linda Bolton, Lindsey Brennan, Lisa Girard, Lisa Palazzo, Lori
Kibbe, M. Alex Geertsma, Maguena Deslandes, Mai Kader, Manisha Srivastava, Maria Brereton, Maria
Feliciano, Marlene Gomez, Mary Pike, Michelle Rodriguez, Michelle Rodriguez, M Quinon, Nan Arnstein,
Neva Caldwell, N. Glover, Paul Guerrero, Penny Lemery, Priscilla Martinez, Renee Wright, Ronnie Vollano,
Rosa I. Serrano, Sabina Griffith, Sabra Mayo, Sebastian Spencer, Shi-maine H (McKenzie W), Solai
Demorest, Sonia, Sowah Ahmed, Stacey Kabasakalian, Stephanie Bozak, Steven Rogers, Susan Rubino,
Tania Santana, Tarsha, Taylor Ford, Theresa, Victoria O'Neill, Wanda Roman, Xavier Williams, Yasmin
Perez-Maddelena, Yolanda L. Stinson, and seven phone numbers

Welcome and Introductions
e Meeting began at 10:00 am
e CBHAC's mission, purpose and priority areas were reviewed

Review of 2023 Priority Areas
1. Pediatric primary care and behavioral health care integration
2. Disparities and access to cultural appropriate care
3. Access to comprehensive array of services and support

CBHAC Committee Members Monthly Recap (July 2023)
¢ No report as the members did not meet in July

Agency Updates

1. DMHAS - Jenn Abbatemarco

o As part of Mental Health Minority Month, DMHAS hosted a community event for an opportunity for
stakeholders and come together in a virtual webinar to support mental health treatment and
awareness for minorities populations

e InJuly, DMHAS was awarded a 5 year SAMSHA grant to enhance statewide and community level
suicide prevention. It is called CT Partnership for Hope and Healing co-directed by DMHAS< DCF and
DPH

e Partnered with CT Fatherhood Initiative and DSS to host a Summit to bring together stakeholders to
learn about the work and goals as well as the importance of supporting fathers

2. Department of Education — updates to be shared separately via email if received before October
CBHAC

. Department of Juvenile Justice Services — Carmen Hernandez
e (CSSD youth were busy with employment during the summer. Had 20 kids paid working with DEEP,
cleaned trails, beaches and state parks as well as activities
e Youth in residential programs were exposed to a variety of certifications such as OSHA, First Aid &
CPR, Food safe serve, cosmetology, etc.



Q: Does the certification program only available during summer? A: It is offered throughout the
year

Department of Social Services — Donaicis Alers

e Reminder that Veyo transportation to MTM goes into effect 9/1

e Questions were fielded to the chat and the suggestion for a focus group was presented

e Question/Concern regarding transportation of children in crisis since medical transportation is
not allowed to transport. Stepanie Bozak from DCF commented and stated that they are currently
meeting and trying to find alternatives

Department of Children and Families —Stephanie Bozak

e Urban Trauma Network Centers have been open and taking referrals

e GBHAPP hosted their first event where they had it at Faith Based

e Clifford Beers did a backpack drive where they disseminated information about the Urban
Trauma Network, civil rights and racism

e Other agencies planning on events for their events

e UCCs are open. There are four (4) centers. Three (3) are community based with a focus to divert
youth from Emergency Department (ED). The fourth is at Yale and focus is to provide BH

e There will be a presentation at the Behavioral Health Oversight committee

e Sub-Acute unit will be opening at the village end of Month

e Q: Were the coloring books that were distributed at Clifford Beers event up to date and are
there more available to other communities? A: You may contact Clifford Beers to see if they have
any more and they were up to date

e Q: Do the CRPs still exist? A: Citizen Review Panels (CRPs) are structured through the Regional
Advisory Councils (RACs) and FAVOR is the fiduciary, but Stephanie will bring more specifics to
CBHAC

6. Office of Early Childhood- Lindsey Brennan- no report

Monthly Presentation- Aleece Kelly from Child’s Health Development Institute (CHDI)-
Strengthening the BH Workforce for Children, Youth and Families
(see handouts)

e Asking for public comment through an online form deadline is end of September 2023

e Link to form will be sent to CBHAC for distribution

e Q: Did the survey conducted include sibling responses? A: The question about specific
relationships was not asked so we do not know if it included siblings in the responses.

e Q: Who take care of the clinicians and are there enough? A: Needs to be explored

e A comment was made that most of the recommendations from the survey results gathered from

CT Council of Community Collaboratives align with the CBHAC recommendations

Community Announcements
A separate mail will be sent through Constant Contact to highlight September events related to suicide

prevention.

Next meeting: Friday, October 6, 2023



Comité Asesor en Salud Conductual Infantil (CBHAC)
Acta - Viernes, 1 de septiembre de 2023

Asistencia: Aimee Gelinas, Aleece Kelly, Alexandrino Rivera, Amanda M Knef, Amy Hilario,

Andre Gibbs, Arianna Alcorn, Benita Toussaint, Beresford Wilson, Briannali Rivera, Cara Klaneski,

Carmen Hernandez, Carmen Teresa, Christina Main, Cynthia Cruz, Cynthia Petronio-Vazquez, Dami Cox,
Dana Bossio, Daniela Giordano, Dorothy Cimmino, Diana Perry, Donaicis Alers, Donald vail, Donyale Pina,
Dr. Alice Farrell, Dr. Marie Spivey, Erica Aldieri, D Evan, Gabrielle Hall, Gloria Merrity, quiana mayo,
Rossie, Isabel Gonillo, Ivette Santos, Jean Alberghini, Jeana Bracey, Jennifer Abbatemarco, Jenny
Bridges, Jess Greenwood, Jo Hawke, Jules Calabro, Katie Johnson, Kim Watson, Kristin Graham, Krystal
Tenner, Kymani Scarlett, Latasha Thomas, Linda Bolton, Lindsey Brennan, Lisa Girard, Lisa Palazzo, Lori
Kibbe, M. Alex Geertsma, Maguena Deslandes, Mai Kader, Manisha Srivastava, Maria Brereton, Maria
Feliciano, Marlene Gomez, Mary Pike, Michelle Rodriguez, Michelle Rodriguez, M Quinon, Nan Arnstein,
Neva Caldwell, N. Glover, Paul Guerrero, Penny Lemery, Priscilla Martinez, Renee Wright, Ronnie Vollano,
Rosa I. Serrano, Sabina Griffith, Sabra Mayo, Sebastian Spencer, Shi-maine H (McKenzie W), Solai
Demorest, Sonia, Sowah Ahmed, Stacey Kabasakalian, Stephanie Bozak, Steven Rogers, Susan Rubino,
Tania Santana, Tarsha, Taylor Ford, Theresa, Victoria O'Neill, Wanda Roman, Xavier Williams, Yasmin
Perez-Maddelena, Yolanda L. Stinson, and seven phone numbers

Bienvenida y presentaciones
e La reunion comenzo a las 10:00 a. m.
e Se revisaron la misién, el propdsito y las areas prioritarias del Comité Asesor en Salud Conductual
Infantil (CBHAC, por sus siglas en inglés).

Revision de las areas prioritarias de 2023
1. Integracion de la atencidn primaria pediatrica y la atencién de la salud conductual
2. Desigualdades y acceso a atencion culturalmente apropiada
3. Acceso a un conjunto integral de servicios y apoyos

Resumen mensual de los miembros del Comité CBHAC (julio de 2023)
¢ No hay informe ya que los miembros no se reunieron en julio.

Actualizaciones de las agencias

7. Departamento de Servicios para la Salud Mental y la Adiccion (DMHAS, por sus siglas en
inglés) - Jenn Abbatemarco

e Como parte del Mes de la Salud Mental de las Minorias, DMHAS organizé un evento comunitario
para dar la oportunidad a las partes interesadas y reunirse en un seminario virtual para apoyar el
tratamiento de la salud mental y la concienciacion de las poblaciones minoritarias.

e Enjulio, el DMHAS recibié una subvencién de SAMSHA de 5 afios para mejorar la prevencion del
suicidio a nivel estatal y comunitario. Se llama CT Partnership for Hope and Healing, codirigido por
DMHAS< DCF y DPH

e Colaboracién con la Iniciativa de Paternidad de CT y el DSS para organizar una cumbre que retna a
las partes interesadas y les informe sobre el trabajo y los objetivos, asi como sobre la importancia de
apoyar a los padres.

8. Departamento de Educacion — las actualizaciones se comunicaran por separado por correo
electronico si se reciben antes de la reunién de CBHAC de octubre

9. Departamento de Servicios de Justicia Juvenil - Carmen Hernandez



e Los jovenes del CSSD estuvieron muy ocupados con el empleo durante el verano. Se pagd a 20 nifios
que trabajaron con DEEP, limpiaron senderos, playas y parques estatales, ademas de realizar
actividades.

e Los jovenes en programas residenciales fueron expuestos a una variedad de certificaciones tales
como OSHA, Primeros auxilios y RCP, Servicio seguro de alimentos, cosmetologia, etc.

e P: (El programa de certificacién sélo esta disponible en verano? R: Se ofrece durante todo el afio.

10. Departamento de Servicios Sociales - Donaicis Alers
e Recordatorio de que el transporte de Veyo a MTM entra en vigor el 1 de septiembre.
e Las preguntas se transmitieron al chat y se presenté la sugerencia de crear un grupo de debate.
e Pregunta/preocupacion sobre el transporte de nifios en crisis ya que el transporte médico no
estd autorizado a trasladarlos. Stepanie Bozak del DCF comentd e indicd que actualmente se estan
reuniendo e intentando encontrar alternativas.

11. Departamento de Niiios y Familias —Stephanie Bozak
e Loscentros de la red Urban Trauma han estado abiertos y aceptan remisiones.
e  GBHAPP organizd su primer evento en un centro religioso.
e Clifford Beers realizdé una campafia de donacién de material escolar en la que difundid
informacién sobre la Red Urban Trauma, los derechos civiles y el racismo.
e Hay otras agencias planificando actividades para sus eventos.
e Los UCC estan abiertos. Hay cuatro (4) centros. Tres (3) estan en la comunidad y se centran en
evitar el ingreso de jévenes al Departamento de Emergencias. El cuarto estd en Yale y se centra en
proporcionar servicios de salud conductual.
e Habrd una presentacion en el Comité de Supervision de Salud Mental.
e Launidad de subagudos abrira a finales de mes en el pueblo.
e P:¢los libros para colorear que se distribuyeron en el evento de Clifford Beers estaban
actualizados y hay mas disponibles para otras comunidades? R: Puede ponerse en contacto con
Clifford Beers para averiguar si tienen mas y si estaban actualizados.
e P: ¢Siguen existiendo los CRP? R: Los Paneles de Revision Ciudadana (CRP, por sus siglas en
inglés) estan estructurados a través de los Consejos Consultivos Regionales (RAC) y FAVOR es el
fiduciario, pero Stephanie aportard mas detalles al CBHAC.

12, Oficina de la Primera Infancia- Lindsey Brennan - no hay informe

Presentacion mensual- Aleece Kelly del Instituto para el Desarrollo de la Salud Infantil (CHDI)-
Fortalecimiento del personal de salud conductual para nifios, jovenes y familias
(ver folletos)
e El plazo para solicitar comentarios publicos a través de un formulario en linea termina a finales
de septiembre de 2023.
e Elenlace al formulario se enviara al CBHAC para su distribucion.
e P:¢laencuesta realizada incluia a los hermanos en las respuestas? R: No se formuld la pregunta
sobre relaciones especificas, por lo que no sabemos si incluia a los hermanos en las respuestas.
e P:¢Quién se ocupa de los médicos y son suficientes? R: Debe investigarse.
e Se comentd que la mayoria de las recomendaciones de la encuesta realizada por el Consejo de
Comunidades Cooperativas de CT coinciden con las recomendaciones del CBHAC.

Anuncios a la comunidad
Se enviara un correo aparte a través de Constant Contact para destacar los eventos de septiembre
relacionados con la prevencion del suicidio.



Proxima reunion: Viernes 6 de octubre de 2023



