
Children’s Behavioral Health Advisory Committee (CBHAC) 
Minutes – Friday, November 3, 2023 

 
Attendance:  

A. Steinberg, Alexandrino Rivera, Allyson Nadeau, Amanda Knef, Amy Hilario, Andrew Lavallee, Antonia 

Edwards, Benita Toussaint, Beresford Wilson, Brenetta Henry, Briannali Rivera, Carmen Teresa Rosario, 
Carolyn Westerholm, clorenciani, Christie Calloway, Christina Main, cleak, Cynthia Cruz, Cynthia Petronio-

Vazquez, Donaicis Alers, Dorothy Cimmino, DPINA, Dr. Aversa, Dr. Marie Spivey, Ellender Mathis, Elsa 
Cordova, Erica Aldieri, Evan S. Dantos, Gabrielle Hall, George McDonald, Ginny, Graciela Davila, Hilary 

Filton Reid, Isabel Gonillo, Ivette Santos (Interpreter), Jamie LoCurto, Jason Cogswell, Jean Alberghini, 
Jeana Bracey, Jenny Bridges, Jo Hawke, Joe Drane, Karen Delane, Karina CC, Keisha Martin-Velez, Kim 

Watson, Kymani Scarlett, Laura Sasser- Cuff, Lindsay Kyle, Lisa Girard, Lisa Palazzo, Lois Berkowitz, 

Lorna Thomas- Farquharson, Lyne Landry, M. Alex Geertsma, Maguena Deslandes, Mai Kader, Manisha 
Srivastava, Maria Brereton, Marlene Gomez, Mary Pike, Melanie Wilde-Lane, Michelle Rodriguez, Mikhela 

Hull, Nan Arnstein, Neva Caldwell, Noelia Dondele, Pam Williams, Patricia Gaylord, Paul Guerrero, Paula 
Patton, Penny Lemery, Peter Samenfink, Quiana Mayo, Rebekah Behan, Ronnie Vollano, Rosie Breindel, 

Rossie Milagros Alcantara, Sabra Mayo, Sachca Rodriguez, Sam Taylor, Sarah Gonzalez, Sebastian 

Spencer, Shi-maine Holmes, sgaj, Solai’s Demorest, Stephanie Bozak, Tania Santana, Tarsha, Taylor 
Ford, Theresa Andriulli, Tom Cosker, Tyrone Calloway, V.Thaxter, Wanda Roman, Xavier Williams, 

Yasmin Perez-Maddelena, Yvette Young, Yvonne Pallotto, Zosh Flammia, four phone numbers 
 

Welcome and Introductions 

• Meeting began at 10:00 am 

• CBHAC’s mission, purpose and priority areas were reviewed 

• Tribute to Doriana Vicedomini by Jo Hawke 
 

Review of 2023 Priority Areas  

1. Pediatric primary care and behavioral health care integration 
2. Disparities and access to cultural appropriate care 

3. Access to comprehensive array of services and support 
 

CBHAC Committee Members Monthly Recap (October 2023) 
 

Agency Updates 
1. DMHAS –Jenn Abbatemarco – no report 

 
2. Department of Education – Chlo Ann B- no report 

 

3. Department of Juvenile Justice Services – Carmen Hernandez – no report 
 

4. Department of Social Services – Donaicis Alers 

• Currently revisiting the State Plan Amendment (SPA) for autism spectrum services, specifically to 
the behavioral health technician guidelines to relax some of that educational components to allow 

the providers to be able to hire technicians since CT has the stricter guidelines 

• Continuing to cover the pediatric inpatient psychiatric services interim value, voluntary Value 
Based Payment opportunities for increasing needed capacity and interim rates add on for acuity 

and revise discharge policy on that component.  

• The department continues to work collaboratively with CCMC regarding the 12-bed medical 

psychiatric unit 
 

5. Department of Children and Families – Stephanie Bozak 

• DCF MST PSB (Multi Systemic Therapy Problems Sexual Behavior). Those services are open 
through Wheeler Clinic, NAFI, & Boys and Girls Village and they are available to take referrals 



• The regular MST (Multi Systemic Therapy) has been awarded the contracts with four agencies, 

CHR- Community Health Resources -2 counties, CJR- Connecticut Junior Republic, FCA- Family 
and Children Agency. Teams are in the process of hiring and training and most are already 

accepting referrals. Both community referrals and family referrals are encouraged 
• MDFT (multi-dimensional family therapy), and HYPE recovery are also accepting referrals and 

working with providers to incorporate the substance use treatment services. HYPE recovery may 

be appropriate for youth who are using substances or who may have in the past needed a higher 

level of care.  
• DCF has been working really closed with DMHAS on the SUD (substance use demonstration) 

waiver and working with residential providers who provide services for substance use specifically 

and they are nearing the full certification which will allow for some different sort of 
reimbursement rates 

• Also working with CHDI to improve early substance use identification with outpatient clinics 

• Carelon has soft launched the three distinct populations that they will be serving under the 

Family First Care Management Entity 

• The three distinct populations include youth from the community who have behavioral health 
needs, those known to DCF as well as the community prevention as well as the voluntary care 

management which is now going to be called the behavioral health population  

• Q: How do people learn about the RFPs? A: The state always posts RFPs (Request for Proposal) 

on the procurement website. For those programs who are already in existence, OPM (Office of 
Policy and Management) did approve the requirements schedule and it is also up on the website 

with everything up until the end of this fiscal year 

• Q: Will there be funding for collaboratives? A: For additional funding, no, but DCF will review 
whether small amount of money available for the past few years will be available this year.   

 

 
6. Office of Early Childhood- Lorna Thomas-Farquharson 

• In September, there was a webinar on suspensions and expulsions 
• This week there was a webinar touching on insecure housing and the long standing impact that it 

has on our children, including their development and learning, and how it requires all efforts in all 
fronts to address this problem.  We continue to move forward with trying to encourage 

discussions about mental health from a destigmatizing standpoint. 
• Q: How long does it take to send out the childcare provider certificate? A: The answer was not 

obtained during the meeting however Mrs. Lorna will get a response for that question  

• Q: What is the plan for Child FIRST after this current fiscal year? Will it be reprocured? A: The re-
procurement schedule was put in the chat https://portal.ct.gov/OPM/Fin-POS/Standards/POS-

Procurement-Plans 
 

 

Monthly Presentation- Overview of Connect 4 Families online Toolkit by Jeana Bracey 
(see handouts) https://plan4children.org/resources/toolkit/  

• Q: How will this tool affect children and youth who have mental health and/or disciplinary issues? 

A: It does not include personal information so no one can access the child’s personal identifiable 
information. The tool includes resources, guidance, and basic forms and there are confidentiality 

protections for those who consent to share. 
 
Community Announcements- none 

Next meeting: Friday, December 1, 2023 
 

 
 

 

 

https://portal.ct.gov/OPM/Fin-POS/Standards/POS-Procurement-Plans
https://portal.ct.gov/OPM/Fin-POS/Standards/POS-Procurement-Plans
https://plan4children.org/resources/toolkit/


Comité Asesor en Salud Conductual Infantil (CBHAC) 
Acta - Viernes 3 de noviembre de 2023 

 
Asistencia:  

 
 

Bienvenida y presentaciones 

• La reunión comenzó a las 10:00 a. m. 

• Se revisaron la misión, el propósito y las áreas prioritarias del Comité Asesor en Salud Conductual 
Infantil (CBHAC, por sus siglas en inglés). 

• Tributo a Doriana Vicedomini por Jo Hawke 

 
Revisión de las áreas prioritarias de 2023  

1. Integración de la atención primaria pediátrica y la atención de la salud conductual 
2. Desigualdades y acceso a atención culturalmente apropiada 

3. Acceso a un conjunto integral de servicios y apoyos 

 

Resumen mensual de los miembros del Comité CBHAC (octubre de 2023) 
 

Actualizaciones de las agencias 
7. Departamento de Servicios para la Salud Mental y la Adicción (DMHAS, por sus siglas en 

inglés) - Jenn Abbatemarco (no hay informe) 

 
8. Departamento de Educación – Chlo Ann B. (no hay informe) 

 
9. Departamento de Servicios de Justicia de Menores - Carmen Hernandez (no hay informe) 

 

10. Departamento de Servicios Sociales - Donaicis Alers 

• Actualmente se está revisando la Enmienda al Plan Estatal (SPA) para los servicios del espectro 
autista, específicamente las directrices de los técnicos de salud conductual para relajar algunos 

de los componentes educativos y permitir que los proveedores puedan contratar técnicos, ya que 
CT tiene las directrices más estrictas. 

• Seguir cubriendo el valor provisional de los servicios psiquiátricos en la hospitalización pediátrica, 

las oportunidades voluntarias de pago basado en el valor para aumentar la capacidad necesaria y 
las tarifas provisionales añadidas para la gravedad y revisar la política de altas en ese 

componente.  

• El departamento sigue colaborando con el CCMC en relación con la unidad psiquiátrica médica de 

12 camas. 



 
11. Departamento de Niños y Familias – Stephanie Bozak 

• DCF MST PSB (Terapia multisistémica del DCF para problemas de conducta sexual). Esos 

servicios se ofrecen a través de la Clínica de Wheeler, FINA, y Boys and Girls Village y están 
disponibles para tomar remisiones 

• La MST (Terapia multisistémica) regular se ha adjudicado los contratos con cuatro agencias, 

CHR- Community Health Resources -2 condados, CJR- Connecticut Junior Republic, FCA- Family 

and Children Agency Los equipos están en el proceso de contratación y formación y la mayoría ya 
están aceptando remisiones. Se fomentan tanto las remisiones comunitarias como las familiares. 

• MDFT (terapia familiar multidimensional) y HYPE recovery también aceptan remisiones y trabajan 

con los proveedores para incorporar los servicios de tratamiento del consumo de sustancias. 
HYPE recovery puede ser apropiado para jóvenes que consumen sustancias o que en el pasado 

hayan necesitado un nivel de atención más alto.  

• El DCF ha estado trabajando muy de cerca con DMHAS en la exención por SUD (prácticas de 
consumo de sustancias) y con los proveedores residenciales que prestan servicios para el 

tratamiento del consumo de sustancias específicamente y que están cerca de la certificación 

completa que permitirá algún tipo diferente de las tasas de reembolso. 

• También se está trabajando con CHDI para mejorar la identificación temprana del consumo de 
sustancias en las clínicas ambulatorias 

• Carelon ha lanzado las tres poblaciones distintas a las que va a brindar servicios en virtud de la 

entidad de gestión de la atención Family First. 

• Las tres poblaciones distintas incluyen a los jóvenes de la comunidad que tienen necesidades de 
salud conductual, aquellos que el DCF conoce, así como la prevención de la comunidad y la 

gestión de la atención voluntaria que ahora se va a llamar la población de salud conductual.  

• P: ¿Cómo se entera la gente de las solicitudes de propuestas (RFP, por sus siglas en inglés)? R: 
El Estado siempre publica las RFP (solicitudes de propuestas) en el sitio web de adquisiciones. 

Para aquellos programas que ya existen, la OPM (Oficina de Política y Gestión) aprobó el 

calendario de requisitos y también está disponible en el sitio web con todo lo que hay hasta el 
final de este año fiscal. 

• P: ¿Habrá financiación para las colaboraciones? R: Para financiación adicional, no, pero el DCF 

revisará si la pequeña cantidad de dinero disponible para los últimos años estará disponible este 
año.   

 

 
12. Oficina de la Primera Infancia - Lorna Thomas-Farquharson 

• En septiembre hubo un seminario web sobre suspensiones y expulsiones 
• Esta semana hubo un seminario web sobre la inseguridad en la vivienda y el impacto que tiene 

desde hace tiempo en nuestros niños, incluido su desarrollo y aprendizaje, y cómo requiere todos 
los esfuerzos en todos los frentes para abordar este problema.  Seguimos avanzando en el 

intento de fomentar el debate sobre la salud mental desde un punto de vista desestigmatizador. 
• P: ¿Cuánto se tarda en enviar el certificado de cuidador de niños? R: La respuesta no se obtuvo 

durante la reunión, sin embargo, la Sra. Lorna obtendrá una respuesta a esta pregunta.  

• P: ¿Cuál es el plan para Child FIRST después de este año fiscal? ¿Se volverá a contratar? R: El 
calendario de readquisición se puso en el chat https://portal.ct.gov/OPM/Fin-POS/Standards/POS-

Procurement-Plans 
 

 

Presentación mensual - Visión general del kit de herramientas en línea de Connect 4 Families 
por Jeana Bracey 

(ver folletos) https://plan4children.org/resources/toolkit/  

• P: ¿Cómo afectará esta herramienta a los niños y jóvenes que tienen problemas de salud mental 
y/o disciplinarios? R: No incluye información personal, por lo que nadie puede acceder a la 

información personal identificable del/de la menor. La herramienta incluye recursos, orientación y 

https://portal.ct.gov/OPM/Fin-POS/Standards/POS-Procurement-Plans
https://portal.ct.gov/OPM/Fin-POS/Standards/POS-Procurement-Plans
https://plan4children.org/resources/toolkit/


formularios básicos y hay protecciones de confidencialidad para aquellos que consienten en 
compartir. 

 
Anuncios a la comunidad - ninguno 

Próxima reunión: Viernes 1 de diciembre de 2023 

 
 


