Children’s Behavioral Health Advisory Committee (CBHAC)
Minutes — Friday, May 3™, 2024

Attendance: Aimee Gelinas, Alex Sargent, Alexandrino Rivera, Amy Hilario, Ana Jimenez, Andre Gibbs,
Ari Steinberg, BangaloreS, Benita Toussaint, Bethany Zorba, Brenetta Henry, Briannali Rivera, Carolyn
Westerholm, Chlo-Anne Bobrowski, Connie M Estanislau, Consuelo Spanish Interpreter, Cynthia Cruz,
Cynthia Petronio-Vazquez, Donald Vail, Donyale Pina, Dorothy Cimmino, Drew Lavallee, Ellender Mathis,
Elsa, Erica Aldieri, Gabrielle Hall, Jackie Cook, Jamie LoCurto, Jeana Bracey, Jennifer Abbatemarco,

Jenny Bridges, Jess Greenwood, Jessica Michaud, Joe Drane, Joy Meyerholz, Jules Calabro, Karen Delane,
Kathryn Dube, Keisha Martin-Velez, Kristin Graham, Kristin Hunter, Kymani Scarlett, Lindsay Kyle, Lindsey
Brennan, Lisa Girard, Lisa Palazzo, Lois Berkowitz, M. Alex Geertsma, Mai Kader, Manisha Srivastava,
Marelin Recinos, Maria Alexander, Maria Brereton, Marlene Gomez, Michelle Rodriguez, Mikhela Hull, Nan
Arnstein, Neva Caldwell, Paige Trevethan, Patricia Gaylord, Paul Guerrero, Penny Lemery, Pinkneys,
Quiana Mayo, Rebekah Behan, Renee Wright, Ronnie Vollano, Rosie Breindel, Rossie Milagros Alcantara,
Sabra Mayo, Sandra Rivera, Sebastian Spencer, Solai's Demorest, SowahA, Stephanie Bozak, Stephney
Springer, Steve Rodriguez, Steven Rogers, Susan Rubino, Tania Santana, Tarsha, Taylor Ford, Theresa
Andriulli, Tom Cosker, Xavier Williams, Yvette Young, Zosh Flammia, and five call in numbers

Welcome and Introductions

e Meeting began at 10:12 am

e CBHAC's mission, purpose and priority areas were reviewed

e Review of CBHAC's history since 2001

e Renee Wright from FAVOR spoke about the Greater Bridgeport’s Community Resource
Collaborative

e Sue Rubino spoke about the Hamden/North Haven Collaborative and how they outreach to
families

e Each region highlighted the importance of family representation at the System of Care levels as
we strive for 51% participation of family members

Review of 2022-2025 Priority Areas
1. Pediatric primary care and behavioral health care integration
2. Disparities and access to cultural appropriate care
3. Access to comprehensive array of services and support

CBHAC Committee Members Monthly Recap (April 2024)
e Approved the minutes for March
e Reviewed drafts of flyers for marketing and recruitment
e Discussion of voting membership and ideas to increase impact on system change
e Discussed upcoming presentation of CBHAC to the Children’s Behavioral Health Plan
Implementation Advisory Board- Co-chairs presented on 4/22/24 in Hartford

Agency Updates
1. DMHAS -Jenn Abbatemarco
e DMHAS currently attending transition fairs and events in partnership with school districts. If you
know of any fairs that we can present please reach out to Gavin with the details
e DMHAS is continuing to focus on enhancing youth voice and input into policy and programming;
15 young adults consistently partnering with DMHAS and DMHAS now beginning to meet with all
teams statewide to really relaunch young adult led advisory boards at the local level
2. Department of Education — Chlo Ann B
e The Department of Education is disseminating resources to all districts regarding safety and
mental health for families. Information can also be found on the website in English and Spanish
e May 26 is Mental Health Day in schools and the intent is for all children/youth to get outside and
play



We continue to work with seven districts with our behavioral, mental or behavioral health pilots
w/CHDI and others to assess the quality of comprehensive school mental health and examine the
efficacy of existing programs

SDE is also part of the CONNECT IV Steering committee

In January there was a Naloxone survey that went to our schools districts and 120 districts
responded. Most schools report that most districts report that they do have naloxone in their
schools including elementary, middle and high and it is accessible to public and where the
location of where that Narcan is so they're able to access it if needed. The survey produced some
interesting results, including the need for substance use prevention plans in schools which is now
a priority area to provide resources for schools

All student badges will now have the 988 QR codes so they are working with the districts on
implementing this initiative

3. Department of Juvenile Justice Services — Alex Sargent for Carmen Hernandez

New Credible Messenger RFP is out AMIR (Adolescent Male Intermediate Residential) program
closes on the 16

Another RFP is under review for Journey House, as it closes on the 17"

CSSD is currently preparing youth and young adults for summer youth employment

There is a pending memorandum of agreement with Department of Labor so youth can get
access to jobs through a variety of subcontractors

Another summer initiative is with the link providers and collaboration with the DEEP (Department
of Environmental and Energy Protection) for children/youth on juvenile probation; they will be
doing activities in form of an internship for an experiential work program

4. Department of Social Services — Connie Estanislau

No updates

5. Department of Children and Families — Stephanie Bozak

The Department is partnering with the Mashantucket Pequot tribal nation and we'll be going to
the Children's Mental Health Awareness Day at their community center on May 9 and bringing
resources to that event

On 5/18 there is a kick off for Prevention at the Connecticut Science Center in Hartford from 11
a.m.-3 p.m.

There are many RFPs and RFIs that will be posted for DCF and those can be located at
https://portal.ct.gov/dcf/contract-management/home

The Department there is going to be an effort to start sharing quarterly data related to CPS and
what is happening with DCF so separate from sort of the Mental Health and Services but just in
terms of DCF data.

There is going to be an effort to share quarterly data related to Child Protection Services and
other DCF initiatives and those will be shared via the SAC (Statewide Advisory Council) and RACs
(Regional Advisory Councils) with the help of the System Program Directors from each region
Revisions to the STAR programs were announced during a press release with the Commissioner
one of them was change of title from Short Term Assessment and Respite (STAR) to Specialized
Trauma-informed Treatment and Reunification (STTAR) and the department will also be looking
at opening 2 Intensive Transitional Treatment Centers. (Please keep an eye our for RFPs)

6. Office of Early Childhood- Stephanie Bozak for Lorna Thomas-Farquharson

April’s webinar- Do you hear me? Do you see me? do you care? Giving voice to black woman
Health and maternal care the link to the recording is available for anyone to watch

OECs 2027 draft CCDF plan has a portal that is intended to allow public comment on the draft
and that online platform will be available from 4/29/24-5/24/24

Individuals can also provide public comment at the hearing that will be held on Monday, May 13
from 1230 to 2pm. Registration is needed so testimony is limited to three minutes per person

Monthly Presentation- CONNECT IV Grant by Jamie LoCurto, CHDI


https://portal.ct.gov/dcf/contract-management/home

e Q: Are stipends available for parents? A: No stipends but there are opportunities for a Family
Lead Advocacy Consultants in each region. For more information contact Jenny Bridges at FAVOR
Community Announcements
e The 31 days of Wellness calendar can be found and shared at
https://files.constantcontact.com/2c1fe85b401/3cf3c23c-333d-432b-b2fe-4b4ab74c18b4.pdf
e NAMI walk is 5/18 at Bushnell Park from 9-12 p.m.
e Hartford/West Hartford SOC is having a resource fair for families on 5/22 from 11-2 p.m. at the
Village contact Paul Guerrero for more details
Next meeting June 7th, 2024

Comité Asesor de Salud Conductual Infantil (CBHAC)
Minutas - viernes 3 de mayo de 2024

Asistencia: Aimee Gelinas, Alex Sargent, Alexandrino Rivera, Amy Hilario, Ana Jimenez, Andre Gibbs, Ari
Steinberg, BangaloreS, Benita Toussaint, Bethany Zorba, Brenetta Henry, Briannali Rivera, Carolyn
Westerholm, Chlo-Anne Bobrowski, Connie M Estanislau, Consuelo Spanish Interpreter, Cynthia Cruz,
Cynthia Petronio-Vazquez, Donald Vail, Donyale Pina, Dorothy Cimmino, Drew Lavallee, Ellender Mathis,
Elsa, Erica Aldieri, Gabrielle Hall, Jackie Cook, Jamie LoCurto, Jeana Bracey, Jennifer Abbatemarco,

Jenny Bridges, Jess Greenwood, Jessica Michaud, Joe Drane, Joy Meyerholz, Jules Calabro, Karen Delane,
Kathryn Dube, Keisha Martin-Velez, Kristin Graham, Kristin Hunter, Kymani Scarlett, Lindsay Kyle, Lindsey
Brennan, Lisa Girard, Lisa Palazzo, Lois Berkowitz, M. Alex Geertsma, Mai Kader, Manisha Srivastava,
Marelin Recinos, Maria Alexander, Maria Brereton, Marlene Gomez, Michelle Rodriguez, Mikhela Hull, Nan
Arnstein, Neva Caldwell, Paige Trevethan, Patricia Gaylord, Paul Guerrero, Penny Lemery, Pinkneys,
Quiana Mayo, Rebekah Behan, Renee Wright, Ronnie Vollano, Rosie Breindel, Rossie Milagros Alcantara,
Sabra Mayo, Sandra Rivera, Sebastian Spencer, Solai’s Demorest, SowahA, Stephanie Bozak, Stephney
Springer, Steve Rodriguez, Steven Rogers, Susan Rubino, Tania Santana, Tarsha, Taylor Ford, Theresa
Andriulli, Tom Cosker, Xavier Williams, Yvette Young, Zosh Flammia, and five call in numbers

Bienvenida y presentaciones

e Lareunion comenzo a las 10:12 a. m.

e Se revisaron la misién, el propdsito y las areas prioritarias del Comité Asesor de Salud Conductual
Infantil (CBHAC, por sus siglas en inglés).

¢ Revision de la historia de CBHAC desde 2001

e Renee Wright de FAVOR habl6 sobre la Colaboraciéon de Recursos Comunitarios de Greater
Bridgeport

e Sue Rubino hablé sobre la colaboracién Hamden/North Haven y como llegan a las familias

¢ Cada region destaco la importancia de la representacion familiar en los niveles del Sistema de
Atencidon mientras nos esforzamos por lograr una participacion del 51% de los miembros de la
familia

Revision de las areas prioritarias de 2022-2025
1. Integracion de la atencién primaria y la atencion de la salud conductual pediatricas
2. Desigualdades y acceso a atencidn culturalmente apropiada
3. Acceso a un conjunto integral de servicios y apoyos

Resumen mensual de los miembros del Comité CBHAC (abril de 2024)
e Aprobadas las minutas de marzo
e Borradores revisados de folletos para marketing y reclutamiento
o Discusion sobre membresia con derecho a voto e ideas para aumentar el impacto en el cambio
del sistema


https://files.constantcontact.com/2c1fe85b401/3cf3c23c-333d-432b-b2fe-4b4ab74c18b4.pdf

Se discutio la proxima presentacion de CBHAC ante la Junta Asesora de Implementacion del Plan
de Salud Conductual para Nifos: los copresidentes hicieron su presentacién el 22/abr/24 en
Hartford.

Actualizaciones de las agencias
7. Departamento de Servicios para la Salud Mental y la Adiccion (DMHAS) - Jenn
Abbatemarco

El Departamento de Servicios para la Salud Mental y la Adiccién (DMHAS, por sus siglas en
inglés) actualmente asiste a ferias y eventos de transicidén en asociacion con distritos escolares. Si
conoce alguna feria en la que podamos hacer nuestra presentacién, comuniquese con Gavin con
los detalles.

DMHAS continta centrandose en mejorar la voz y los aportes de los jévenes a las politicas y la
programacion; 15 adultos jovenes colaboran constantemente con DMHAS, y DMHAS ahora
comienzan a reunirse con todos los equipos en todo el estado para relanzar realmente las juntas
asesoras dirigidas por adultos jévenes a nivel local.

8. Departamento de Educacion — Chlo Ann B

El Departamento de Educacion esta difundiendo recursos a todos los distritos sobre seguridad y
salud mental para las familias. También se puede encontrar la informacion del sitio web en inglés
y espafiol

El 26 de mayo es el Dia de la Salud Mental en las escuelas y la intencién es que todos los nifios y
jévenes salgan y jueguen

Seguimos trabajando con siete distritos con nuestros programas piloto de salud conductual,
mental o conductual con CHDI y otros para evaluar la calidad de la salud mental escolar integral
y examinar la eficacia de los programas existentes

SDE también forma parte del comité directivo de CONNECT IV

En enero hubo una encuesta sobre naloxona que se realizé en nuestros distritos escolares y
respondieron 120 distritos. La mayoria de las escuelas informan que la mayoria de los distritos
informan que tienen naloxona en sus escuelas, incluidas las primarias, intermedias y secundarias,
y que es accesible al publico y que la ubicacion de Narcan es para que puedan acceder a él si es
necesario. La encuesta arrojo algunos resultados interesantes, incluida la necesidad de planes de
prevencion del uso de sustancias en las escuelas, que ahora es un area prioritaria para
proporcionar recursos a las escuelas

Todas las insignias de los estudiantes ahora tendran los codigos QR 988, por lo que estan
trabajando con los distritos para implementar esta iniciativa

9. Departamento de Servicios de Justicia Juvenil - Alex Sargent por Carmen Hernandez

Nueva solicitud para propuestas (RFP, por sus siglas en inglés) de Credible Messenger ya esta
disponible, el programa residencial intermedio para adolescentes varones (AMIR, por sus siglas
en inglés) cierra el dia 16

Se esta revisando otra RFP para Journey House, ya que cierra el dia 17

Actualmente, el Consejo Estatal de Comunidades Cooperativas (CSSD, por sus siglas en inglés)
esta preparando a jovenes y adultos jovenes para el empleo juvenil de verano

Hay un memorando de acuerdo pendiente con el Departamento de Trabajo para que los jovenes
puedan acceder a empleos a través de una variedad de subcontratistas

Otra iniciativa de verano es con los proveedores de enlaces y la colaboracion con el DEEP
(Departamento de Proteccion Ambiental y Energia) para nifios/jovenes en libertad probatoria
juvenil; realizaran actividades en forma de pasantia para un programa de trabajo basado en la
experiencia

10. Departamento de Servicios Sociales - Connie Estanislau

Sin actualizaciones

11. Departamento de Nifios y Familias — Stephanie Bozak



El Departamento esta colaborando con la nacion tribal Mashantucket Pequot y asistiremos al Dia
de concientizacién sobre la salud mental infantil en su centro comunitario el 9 de mayo y
traeremos recursos para ese evento

El 18 de mayo comenzara la Prevencion en el Centro de Ciencias de Connecticut en Hartford de
11a.m.a 3 p.m.

Hay muchas RFP y RFI que se publicaran para el DCF y se pueden encontrar en
https://portal.ct.gov/dcf/contract-management/home

El Departamento hara un esfuerzo para comenzar a compartir datos trimestrales relacionados
con CPS vy lo que esta sucediendo con el DCF, de manera separada de los Servicios y Salud
Mental, pero solo en términos de datos del DCF.

Se hara un esfuerzo para compartir datos trimestrales relacionados con los Servicios de
Proteccion Infantil y otras iniciativas del DCF, y se compartiran a través del SAC (Consejo Asesor
Estatal) y los RAC (Consejos Asesores Regionales) con la ayuda de los Directores de Programas
del Sistema de cada regién

Las revisiones a los programas STAR se anunciaron durante un comunicado de prensa con el
Comisionado, una de ellas fue el cambio de titulo de Evaluacién y relevo a corto plazo (STAR, por
sus siglas en inglés) a Tratamiento y reunificacion especializados fundamentados en el trauma
(STTAR, por sus siglas en inglés) y el departamento también buscara abrir 2 Centros de
Tratamiento Intensivo Transicional. (Esté atento a las RFP)

12, Oficina de la Primera Infancia - Stephanie Bozak por Lorna Thomas-Farquharson

Seminario de abril "Do you hear me? Do you see me? Do you Care?” ((Me ven? éLes importo?
¢Me oyen?) Dando voz a la mujer negra, Salud y atencién materna, el enlace a la grabacion esta
disponible para que cualquiera pueda verlo

El borrador del plan CCDF 2027 de la OEC tiene un portal destinado a permitir comentarios
publicos sobre el borrador, y esa plataforma en linea estara disponible del 29/abr/24 al
24/may/24

Las personas también pueden hacer comentarios publicos en la audiencia que se llevara a cabo el
lunes 13 de mayo de 12:30 a 2:00 p.m. Es necesario inscribirse, por lo que el testimonio se limita
a tres minutos por persona

Presentacion mensual: Subvenciéon CONNECT IV por Jamie LoCurto, CHDI

P: ¢Hay estipendios disponibles para los padres? R: No hay estipendios, pero hay oportunidades
para consultores lideres en defensa de la familia en cada region. Para mas informacion, contactar
a Jenny Bridges en FAVOR

Anuncios a la comunidad

El calendario de 31 dias de Bienestar se puede encontrar y compartir en
https://files.constantcontact.com/2c1fe85b401/3cf3c23c-333d-432b-b2fe-4b4ab74c18b4.pdf

La caminata NAMI es el 18 de mayo en Bushnell Park, de 9 a 12 p.m.

Hartford/West Hartford SOC tendra una feria de recursos para familias el 22 de mayo de 11 a 2
p.m. en el Village, contactar a Paul Guerrero para mas detalles

Proxima reunion 7 de junio de 2024


https://portal.ct.gov/dcf/contract-management/home
https://files.constantcontact.com/2c1fe85b401/3cf3c23c-333d-432b-b2fe-4b4ab74c18b4.pdf

