Children’s Behavioral Health Advisory Committee (CBHAC) and Children’s Behavioral Health
Plan Implementation Advisory Board (CBHPIAB) Joint Meeting
Minutes — Friday, January 39, 2025

Attendance:

A Green, Adrianna Ramirez, Alex Sargent, Alexandrino Rivera, Alice Forrester, Amy Hilario, Amy Lupoli,
Amy Marracino, Andre Gibbs, April Mayo, Ari Steinberg, Ashley Adams, BangaloreS, Benita Toussaint,
Brenetta Henry, Briana Miller, Briannali Rivera, Brittany Jackson, Carmen Almodovar, Carolyn
Westerholm, Christian Rodriguez, Christie Calloway, Christina Main, Connie M Estanislau, Crystal Williams,
Crystal Wyler, Derrick Shelton, Diana Perry, Donyale Pina, Dorothy Cimmino, Dreau Foster, Drew
Lavallee, Elsa, emuna Patterson, Erica Aldieri, Fatmata Williams, Gabrielle Hall, Gerard O'Sullivan, Gina
Bisogno, Grace Grinnell, Heidi Pugliese, Isaez, Jamie LoCurto, Janissa Vidal, Jean Rienzo, Jeana Bracey,
Jennifer Abbatemarco, Jenny Bridges, Jesuca Maurice, Jo Hawke, Joe Drane, John Frassinelli, jsimilien,
Jules Calabro, Karen Delane, Kathy H. Nguyen, Kayla Pantoja, Kdavid, Kelli Price, Kristin Graham, Kymani
Scarlett, Latasha Capellan, Linda Bolton, Lindsey Brennan, Lisa Girard, Lisa Palazzo, Lori Stanczyc, Lyne
Landry, Mai Kader, Manisha Srivastava, Mariel Conception, Marylou Woynar, Maureen O'Neil-Davis, Maylin
R., Meredith Turkey, Mr. Calloway, Ms. Neva Caldwell, Neiima Edwards, Nicole Taylor, Nohemi Valdivia,
Patricia Gaylord, Paul Guerrero, Penny Lemery, Pinkneys, Princess, rcaro, Rebekah Behan, Renee Wright,
Richard Pimentel, Ronnie Vollano, Rosa Alvis Alvarado, Rosie Breindel, Rossie, Sabra Mayo, Sandi
Carbonari, Sandra Rivera, Sebastian Spencer, Solai Demorest, Steve Rodriguez, Tammy Venenga, Tania
Santana, Tanya Barret, Tara Zimmerman, Tarsha, Taylor DeGraffenried, Teresa,

Teri Altomaro, Theresa Andriulli, Tom Cosker, V.Thaxter, Yvette Young, Zani Imetovski, Zosh Flammia,
and seven phone numbers

Welcome and Introductions
e CBHAC's mission, purpose and priority areas were reviewed

Review of 2022-2025 Priority Areas
1. Pediatric primary care and behavioral health care integration
2. Disparities and access to cultural appropriate care
3. Access to comprehensive array of services and support

CBHAC Committee Members Monthly Recap (December 2024)
e Review of meeting minute’s process and translation. Goal is to look for efficiencies to get minutes
out to attendees in a timely manner
e Discussion of priority areas and possible shift to voting in early part of calendar year vs.
December
e General discussion about cross communication given voting members attend and participate in
other meetings/boards

Agency Updates

1. Department of Mental Health and Addiction Services (DMHAS) —Jenn Abbatemarco &

Amy Garcia

e January is Human Trafficking Awareness Month, and they continue to partner closely with the
Department of Children and Families

e Next month will report out on kind of activities planned

¢ Q: Does DMHAS utilize the Urgent Crisis Centers for any young adult that may need that level of
care? A: DMHAC Urgent Crisis center in New Haven recently opened up and it has been a great
resource for individuals to be screened and seen that very day and admitted for services. Some
services include: respite crisis evaluation and assessment, medication management, connection
with other services to really help individuals to navigate through a crisis and avoid them having
to go to an emergency department



e Q: Will there be more DMHAS Urgent Crisis centers opening up in the state? A: Yes that is a
possibility they have to see the pilots’ outcomes

e Q: How has that report put out by the US Marshals (18 mos ago) influenced how Connecticut has
shifted in addressing the issues of human trafficking? A: Both DMHAS and DCF have cross
agency collaboration on this issue as they are very aware of the vulnerability of victims of
trafficking

Department of Education (DOE)— John Frassinelli & Kate Bohannan

e Connecticut State Department of Education received $28,000,00 from the American Rescue Plan
Act (ARPA).

e The funds were used to provide support to districts in order to hire and retain school social
workers, counselors, psychologists, trauma specialists, etc.

e All of those funds have been obligated and there are about 100 mostly social workers, but other
staff as well, in districts across the state and there are also 85 recipients for summer mental
health program

e Many of those are hired folks for the summer, or continued school staff for the summer, or are
contracting with outside providers for behavioral health support so that funding is in place for the
next two school years

e Q: What is the State Department of Education’s Plan after the ARPA funds run out in two years?
A: A couple of things for a number of programs are being thought out however they are
conducting an analysis of the effectiveness of the hiring of additional staff for districts, this will
include reports from all of the recipients of the program to help support the recommendation to
continue the funding through legislative advocacy

Court Support Services Division (CSSD) —Alex Sargent for Carmen Hernandez

e Brief overview was given: CSSD work with community based programs and services, and serve
youth that are involved in the juvenile probation. If any youth has an active case with juvenile
probation, they provide programs for them

e These programs are state funded

e There are currently no active or new bids out

Department of Social Services (DSS) — Connie Estanislau

e No update

¢ Q: News report referenced: What is going to happen with the families that applied for Husky and
due to a system error those applications were not fulfilled and families were told that children
would not be receiving services? A: Can't speak to media reports however families are
encouraged to contact DSS to speak about any specific issues they may have- 855-626-6632 or
online

e Information regarding the The Qualified Medicare Savings Program can also be found online but
specifics were shared with participants

Department of Children and Families (DCF)— Stephanie Bozak

e Similar to the State Department of Education, DCF, also received ARPA funding and it has been
obligated and sent to all of the behavioral health programs contracted with to help stabilize the
workforce and the funding will also be available for the next two years

e DCF in collaboration with DMHAS and CSDE are going to have the Garrett Lee Smith Grant kickoff
towards the end of this month 1/30/25

e The collaboration will take place with five school districts who expressed interested in
participating in suicide prevention efforts

e DCF also received a TTI Award, which is a transformation technology transfer initiative

e That funding will go towards suicide prevention, specifically for the LGBTQ population

e Q: What are the five school districts? A: Southington, Darien, Wallingford, New Milford and
Thompson

e Q: How will this impact what the CONNECT grant is doing? A: There is communication with CHDI
project staff regarding efforts so that those districts receive the appropriate level of needed
support

Office of Early Childhood (OEC)- Lorna Thomas-Farquharson



e No update

Monthly Presentation- Children’s Behavioral Health Implementation Plan Advisory Board
(CBHIPAB) Annual Report and Recommendations presented by Tri-Chairs Dr. Elisabeth
Cannata, Ann Smith and Carl Schiessl (see handout)

e Q: Is Transforming Childrens’ Behavioral Health Committee (TCB) actively doing the fiscal
mapping? Are they searching for someone to do this, or is it already happening? What's going on
with the fiscal mapping? A: The TCB is focusing right now on a series of recommendations for
this legislative session such as raising the Medicaid rates but realize that the fiscal mapping is
needed

¢ A recommendation was made to also speak with the Behavioral Health Partnership Oversight
Council on similar priorities and recommendations

Community Announcements
. None

Next meeting February 7t, 2025 via Zoom



Reunidén conjunta del Comité Asesor en Salud Conductual Infantil (CBHAC) y la Junta
Asesora para la Implementacion del Plan de Salud Conductual Infantil (CBHPIAB)
Acta - viernes 3 de enero de 2025

Asistencia:

A Green, Adrianna Ramirez, Alex Sargent, Alexandrino Rivera, Alice Forrester, Amy Hilario, Amy Lupoli,
Amy Marracino, Andre Gibbs, April Mayo, Ari Steinberg, Ashley Adams, BangaloreS, Benita Toussaint,
Brenetta Henry, Briana Miller, Briannali Rivera, Brittany Jackson, Carmen Almodovar, Carolyn
Westerholm, Christian Rodriguez, Christie Calloway, Christina Main, Connie M Estanislau, Crystal Williams,
Crystal Wyler, Derrick Shelton, Diana Perry, Donyale Pina, Dorothy Cimmino, Dreau Foster, Drew
Lavallee, Elsa, emuna Patterson, Erica Aldieri, Fatmata Williams, Gabrielle Hall, Gerard O'Sullivan, Gina
Bisogno, Grace Grinnell, Heidi Pugliese, Isaez, Jamie LoCurto, Janissa Vidal, Jean Rienzo, Jeana Bracey,
Jennifer Abbatemarco, Jenny Bridges, Jesuca Maurice, Jo Hawke, Joe Drane, John Frassinelli, jsimilien,
Jules Calabro, Karen Delane, Kathy H. Nguyen, Kayla Pantoja, Kdavid, Kelli Price, Kristin Graham, Kymani
Scarlett, Latasha Capellan, Linda Bolton, Lindsey Brennan, Lisa Girard, Lisa Palazzo, Lori Stanczyc, Lyne
Landry, Mai Kader, Manisha Srivastava, Mariel Conception, Marylou Woynar, Maureen O'Neil-Davis, Maylin
R., Meredith Turkey, Mr. Calloway, Ms. Neva Caldwell, Neiima Edwards, Nicole Taylor, Nohemi Valdivia,
Patricia Gaylord, Paul Guerrero, Penny Lemery, Pinkneys, Princess, rcaro, Rebekah Behan, Renee Wright,
Richard Pimentel, Ronnie Vollano, Rosa Alvis Alvarado, Rosie Breindel, Rossie, Sabra Mayo, Sandi
Carbonari, Sandra Rivera, Sebastian Spencer, Solai Demorest, Steve Rodriguez, Tammy Venenga, Tania
Santana, Tanya Barret, Tara Zimmerman, Tarsha, Taylor DeGraffenried, Teresa,

Teri Altomaro, Theresa Andriulli, Tom Cosker, V.Thaxter, Yvette Young, Zani Imetovski, Zosh Flammia,
and seven phone numbers

Bienvenida y presentaciones
e Se revisaron la mision, el propdsito y las areas prioritarias del Comité Asesor en Salud Conductual
Infantil (CBHAC, por sus siglas en inglés).

Revision de las areas prioritarias de 2022-2025
1. Integracion de la atencidn pediatrica primaria y de la atencion de la salud conductual
2. Desigualdades y acceso a una atencion culturalmente apropiada
3. Acceso a un conjunto integral de servicios y apoyos

Resumen mensual de los miembros del Comité Asesor en Salud Conductual Infantil (CBHAC)
(diciembre de 2024)
e Revisién del proceso y traduccion del acta de la reunion. El objetivo es buscar formas eficientes
de hacer llegar las actas a los asistentes a tiempo.
o Debate sobre las areas prioritarias y posible cambio a la votacidn a principios de afo frente a
diciembre.
¢ Debate general sobre la comunicacion cruzada, dado que los miembros con derecho a voto
asisten y participan en otras reuniones/consejos.

Actualizaciones de las agencias

1. Departamento de Servicios para la Salud Mental y la Adiccién (DMHAS) - Jenn

Abbatemarco y Amy Garcia

e Enero es el Mes de Concientizacion sobre la Trata de Personas, y siguen colaborando
estrechamente con el Departamento de Nifios y Familias.

e El proximo mes se informara sobre el tipo de actividades previstas.

e P: ¢Utiliza el DMHAS los Centros de Crisis Urgentes para cualquier adulto joven que pueda
necesitar ese nivel de atencion? R: El Centro de Crisis Urgente de DMHAC en New Haven abrid
recientemente y ha sido un gran recurso para examinar y atender a las personas ese mismo dia y
admitirlas para recibir servicios. Algunos de los servicios son: evaluacién y valoracién de la crisis,



gestion de la medicacion, conexidon con otros servicios para ayudar a las personas a superar la
crisis y evitar que tengan que acudir a un departamento de emergencias.

e P: (Se abriran mas Centros de crisis urgentes del DMHAS en el estado? R: Si, es una posibilidad,
tienen que ver los resultados de los pilotos.

e P: (En qué medida influyd el informe publicado por los US Marshals (hace 18 meses) en el modo
en que Connecticut ha abordado los problemas de la trata de personas? R: Tanto el DMHAS
como el DCF colaboran entre si en esta cuestion, ya que son muy conscientes de la
vulnerabilidad de las victimas de trata.

Departamento de Educacion (DOE) - John Frassinelli y Kate Bohannan

o El Departamento de Educacién del Estado de Connecticut recibid $28,000,00 de la Ley del Plan
de Rescate Estadounidense (ARPA).

e Los fondos se utilizaron para ayudar a los distritos a contratar y retener a trabajadores sociales
escolares, consejeros, psicélogos, especialistas en trauma, etc.

e Se han gastado todos esos fondos y hay unos 100 trabajadores, en su mayoria trabajadores
sociales, pero también personal de otro tipo, en distritos de todo el estado, y también 85
beneficiarios del programa de salud mental de verano.

e Muchos de ellos son personas contratadas para el verano, o personal escolar que continda
durante el verano, o estan contratando a proveedores externos para el apoyo de la salud
conductual, de modo que la financiacidn esta en marcha para los proximos dos afios escolares.

e P: (Cudl es el plan del Departamento de Educacién cuando se agoten los fondos ARPA dentro de
dos afios? R: Se estan pensando un par de cosas para una serie de programas, sin embargo,
estan llevando a cabo un analisis de la eficacia de la contratacion de personal adicional para los
distritos, que incluird informes de todos los beneficiarios del programa para ayudar a apoyar la
recomendacion de continuar la financiacién a través de la defensa legislativa.

Division de Servicios de Apoyo al Tribunal (CSSD): Alex Sargent en representacion de

Carmen Hernandez

e Se ofrecio una breve descripcion general: CSSD trabaja con programas y servicios de la
comunidad, y presta servicios a jovenes que se encuentran en libertad condicional juvenil. Si
algun joven tiene un caso activo con libertad condicional juvenil, se ofrecen programas para
ellos.

e Estos programas estan financiados por el estado.

e Actualmente no hay ofertas activas o nuevas.

Departamento de Servicios Sociales (DSS) - Connie Estanislau

¢ Sin actualizaciones

e P: Noticia de referencia: ¢éQué va a ocurrir con las familias que solicitaron Husky y que, debido a
un error del sistema, no recibieron las solicitudes y se les comunicd que los nifios no recibirian los
servicios? R: No podemos hablar de los informes de los medios de comunicacion, pero alentamos
a las familias a que se pongan en contacto con el DSS para hablar de cualquier problema
especifico que puedan tener (855-626-6632 o en linea).

e También se puede encontrar informacion en linea sobre el Programa de Ahorro Medicare
Calificado, pero se compartieron los detalles con los participantes.

Departamento de Niiios y Familias (DCF) — Stephanie Bozak

e Al igual que el Departamento de Educacion del Estado, el DCF también recibié fondos ARPA, que
fueron asignados y enviados a todos los programas de salud conductual contratados para ayudar
a estabilizar el personal, y los fondos también estaran disponibles durante los préximos dos anos.

e El DCF en colaboracién con DMHAS y CSDE van a lanzar la subvencion Garrett Lee Smith a
finales de este mes 1/30/25.

e La colaboracion se llevara a cabo con cinco distritos escolares que manifestaron su interés en
participar en los esfuerzos de prevencion del suicidio.

e EI DCF también recibié un Premio TTI, que es una iniciativa de transferencia de tecnologia de
transformacion.

e Esa financiacion se destinara a la prevencion del suicidio, en concreto para la poblacion LGBTQ.



e P: (Cudles son los cinco distritos escolares? R: Southington, Darien, Wallingford, New Milford y
Thompson
e P: {Como impactara esto en lo que se estd haciendo con la subvencién CONNECT? R: Existe
comunicacion con el personal del proyecto CHDI en relacion con los esfuerzos para que esos
distritos reciban el nivel adecuado de apoyo necesario.
6. Oficina de la Primera Infancia (OEC)- Lorna Thomas-Farquharson
¢ Sin actualizaciones

Presentacion mensual: informe anual y recomendaciones de la Junta Asesora del Plan de
Implementacion de Salud Mental Infantil (CBHIPAB) presentados por los tres presidentes, la
Dra. Elisabeth Cannata, Ann Smith y Carl Schiessl (ver folleto).

e P: ¢Esta el Comité de Transformacion de la Salud Conductual Infantil (TCB) realizando
activamente la planificacion fiscal? ¢Estan buscando a alguien que lo haga o ya se esta haciendo?
¢Qué esta pasando con la planificacion fiscal? R: El TCB se esta centrando ahora mismo en una
serie de recomendaciones para esta sesion legislativa, como el aumento de las tasas de Medicaid,
pero es consciente de que se necesita una planificacion fiscal.

e Se recomendd hablar también con el Consejo de Supervision de la Asociacion de Salud Mental
sobre prioridades y recomendaciones similares.

Anuncios a la comunidad
¢ Ninguno

Proxima reunion: 7 de febrero de 2025, por Zoom.
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