Children’s Behavioral Health Advisory Committee (CBHAC) Meeting
Minutes — Friday, February 7", 2025

Attendance:

Adrianna Ramirez, AJ Smith, Aleece Kelly, Alexandrino Rivera, Alexis Mohammed, Amy Hilario, Amy
Lupoli, April Mayo, Ari Steinberg, BangaloreS, Benita Toussaint, Bethany Zorba, Brenetta Henry, Briana
Miller, Briannali Rivera, Cara Klaneski, Carmen Almodovar, Carmen Hernandez, Carolyn Westerholm,
Christian Rodriguez, Christina Main, Christine Montgomery, Connie, Consuelo Spanish Interpreter, Cynthia
Cruz, Damaris (Dami) Cox, Daniela Giordano, David Schmardel, Derrick Shelton, Diana Perry, Donald Vail,
Donyale Pina, Dr. Alice Farrell, Dr. Diaz, Dreau Foster, Drew Lavallee, Ellender Mathis, Elsa Cordova,
Emuna Patterson, Erica Aldieri, Gabrielle Hall, Gina Bisogno, Jackie Cook, Jamie LoCurto, Janesse Stawitz,
Janissa Vidal, Jennifer Abbatemarco, Jenny Bridges, Jess Greenwood, Jo Hawke, Joyce, J Santiago, J
Similien, Jules Calabro, Karen, Karen Delane, Karen Hurdle, Kate Bohannan, Kathy H. Nguyen, Katrina
Norton, Kayla Pantoja, K David, Keisha Martin-Velez, Keishla Sanchez, Kelly Waterhouse, Kristin, Kristin
Graham, Kymani Scarlett, Latasha Capellan, Laurie Klanchar, Lindsay Kyle, Lisa Girard,Lisa Palazzo, Liz
Sitler, Lois Berkowitz, Lori Stanczyc, Lorna Thomas- Farquharson, Lyne Landry, Lynne Ringer, M. Alex
Geertsma, Mai Kader, Manisha Srivastava, Marelin Recinos, Maria Alexander, Maria Brereton, Mariel
Conception, Mary Hryniewicz, Maureen O'Neil-Davis, Maylin R., Melissa Niver, Michelle Queen, M
Mcdonough, Mr. Calloway, Myke Halpin, Neiima Edwards, Neva Caldwell, Olivia Newman, Patricia
Gaylord, Paul Guerrero, Paulette Phillips, Penny Lemery, Quiana Mayo, Rangeloff, R Caro, Rebecca
LaMarre, Rebekah Behan, Renee Wright, Richard Pimentel, Ronnie Vollano, Rosa Alvis Alvarado, Rosie
Breindel, Rossie, Sabra Mayo, Sadaf, Sadie Witherspoon, Sandra Rivera, Sandra Williams, Sarah Gibson,
Sarah Lockery, Sebastian Spencer, Shawn Thiele Sacks, Shi-maine Holmes, Solai Demorest, Stacey
Kabasakalian, Stephanie Bozak, Stephney Springer, Steve Rodriguez, Tania Santana, Tarsha, Taylor
DeGraffenried, Teresa, T'Kai Howard, Tonya, Tory Soucy, V.Thaxter, Xavier Williams, Yvette Young,

and seven phone numbers.

Welcome and Introductions
e CBHAC's mission, purpose and priority areas were reviewed

Review of 2022-2025 Priority Areas
1. Pediatric primary care and behavioral health care integration
2. Disparities and access to cultural appropriate care
3. Access to comprehensive array of services and support

CBHAC Committee Members Monthly Recap (January 2024)
o No meeting
e January was joint meeting with Children’s Behavioral Health Plan Implementation Advisory Board
to discuss annual recommendations and opportunities for collaboration

Agency Updates

1. Department of Mental Health and Addiction Services (DMHAS) —Jenn Abbatemarco

e DMHAS held their Young Adult Leadership Summit at the end of January which was hosted by
Join Rise Be Program through Advocacy. Approximately 90 young adults and young adult allies
participated. The summit provided them with opportunity to network, develop leadership skills
and solidify interest in the Peer Support Specialist Certification Program

e The RFP for the Dialectical Behavior Therapy residential program for young adults between the
ages of 18 and 25 has been granted to Continuum of Care in New Haven. It will offer an
opportunity for five young people between the ages of 18 and 25 all genders, for DBT focused
treatment: with a DBT trained clinician, prescriber, case management, access to peer support
specialists, as well as a high individual to staff ratio within the home, and nursing services on site



Q: Has the department looked into what will happen with individuals who are on psychotropic
medication if they are deported? A: The question deferred to other state departments as they
deal with adults over age of 18

State Department of Education (SDE)— Kate Bohannan

SDE, in collaboration with the Governor's office, released guidance to districts regarding ICE and
immigration. That document is available in multiple languages and the link to it was provided to
the participants in the chat. School districts are doing their own trainings and internal
conversations, looking at their policies and procedures for how to address ICE or any third party
that attempts to enter school. Some are also providing training to teachers on how to discuss this
with their students and to support the district's efforts in educating all of our students

The virtual house call three part series has an info flyer that includes the links for people to be
able to view them and that has also been translated into multiple languages

In the Governor's budget for 2027 he is proposing to establish a grant program to increase the
capacity of districts to provide special education services, either in district or regionally, with
some partnering districts to reduce the nhumber of outplacements and to keep students within
their home districts

Court Support Services Division (CSSD) — Carmen Hernandez

A new request for proposal (RFP) for a secure residential services will be going out for bid
Q: Is this RFP for a male or female facility? A: Male secure treatment

Department of Social Services (DSS) — Connie Estanislau

No update

Department of Children and Families (DCF)— Stephanie Bozak

DCF also released an internal document to its staff reminding them about their policy. Policy
states that “"DCF shall actively serve all persons who come under its purview, regardless of
immigration status”

The DCF mandated reporter training has been updated and now includes a secondary video at
the end of it, which provides information to viewers about the various resources that people can
access help. It includes information for resources, including 988, FAVOR, Connecting to Care,
Urgent Crisis Centers and the voluntary care management program

In the process of updating their website, as well as creating a video called “We Are Connecticut”,
highlighting the resources that are available for people in the community.

Q: How does the department handle investigations into schools when a parent makes a 136
report? A: There is a unit that works on calls against schools and more information can be
provided as to what they use to determine if they will investigate

Q: What updates have occurred in mandated reporter training that help address schools over
reporting? A: There has been current legislation changed that allows people who are mandated
to ask some additional questions and to not report if determined unnecessary

Office of Early Childhood (OEC)- Lorna Thomas-Farquharson

The home visiting program, Mind Over Mood, provides mental health services in support of those
in early childhood care, some more specifically, it addresses mental health and early childhood
home visiting information was provided to the participants

The most recent Behavioral Health webinar focused on providing supports for providers, the
provider toolbox as it relates to behavioral health and importance for providers to promote self-
awareness so that they are in a better place to care for others

Next webinar will be on February 25th is focusing on the parent caregiver toolbox and providing
resources and helpful dialog and conversation about parents and caregivers and their need to be
mindful of how they're doing and their own mental health



Monthly Presentation- Statewide Advisory Council (SAC) annual report recommendations
(see handout) & Mercer Focus Group
e A comment was made that the CRPs (Citizen Review Panels) should seek to collaborate more
with community/consumers that have been informing the child protection work for the past 20
years
¢ A request was made for the SAC membership to be shared with CBHAC so that communities
know who is representing them in that group

Community Announcements
e None

Next meeting March 7%, 2025 via Zoom



Reunidon del Comité Asesor de Salud Conductual Infantil (CBHAC)
Minutas - viernes 7 de febrero de 2025

Asistencia:

Adrianna Ramirez, AJ Smith, Aleece Kelly, Alexandrino Rivera, Alexis Mohammed, Amy Hilario, Amy
Lupoli, April Mayo, Ari Steinberg, BangaloreS, Benita Toussaint, Bethany Zorba, Brenetta Henry, Briana
Miller, Briannali Rivera, Cara Klaneski, Carmen Almodovar, Carmen Hernandez, Carolyn Westerholm,
Christian Rodriguez, Christina Main, Christine Montgomery, Connie, Consuelo Spanish Interpreter, Cynthia
Cruz, Damaris (Dami) Cox, Daniela Giordano, David Schmardel, Derrick Shelton, Diana Perry, Donald Vail,
Donyale Pina, Dr. Alice Farrell, Dr. Diaz, Dreau Foster, Drew Lavallee, Ellender Mathis, Elsa Cordova,
Emuna Patterson, Erica Aldieri, Gabrielle Hall, Gina Bisogno, Jackie Cook, Jamie LoCurto, Janesse Stawitz,
Janissa Vidal, Jennifer Abbatemarco, Jenny Bridges, Jess Greenwood, Jo Hawke, Joyce, J Santiago, J
Similien, Jules Calabro, Karen, Karen Delane, Karen Hurdle, Kate Bohannan, Kathy H. Nguyen, Katrina
Norton, Kayla Pantoja, K David, Keisha Martin-Velez, Keishla Sanchez, Kelly Waterhouse, Kristin, Kristin
Graham, Kymani Scarlett, Latasha Capellan, Laurie Klanchar, Lindsay Kyle, Lisa Girard,Lisa Palazzo, Liz
Sitler, Lois Berkowitz, Lori Stanczyc, Lorna Thomas- Farquharson, Lyne Landry, Lynne Ringer, M. Alex
Geertsma, Mai Kader, Manisha Srivastava, Marelin Recinos, Maria Alexander, Maria Brereton, Mariel
Conception, Mary Hryniewicz, Maureen O'Neil-Davis, Maylin R., Melissa Niver, Michelle Queen, M
Mcdonough, Mr. Calloway, Myke Halpin, Neiima Edwards, Neva Caldwell, Olivia Newman, Patricia
Gaylord, Paul Guerrero, Paulette Phillips, Penny Lemery, Quiana Mayo, Rangeloff, R Caro, Rebecca
LaMarre, Rebekah Behan, Renee Wright, Richard Pimentel, Ronnie Vollano, Rosa Alvis Alvarado, Rosie
Breindel, Rossie, Sabra Mayo, Sadaf, Sadie Witherspoon, Sandra Rivera, Sandra Williams, Sarah Gibson,
Sarah Lockery, Sebastian Spencer, Shawn Thiele Sacks, Shi-maine Holmes, Solai Demorest, Stacey
Kabasakalian, Stephanie Bozak, Stephney Springer, Steve Rodriguez, Tania Santana, Tarsha, Taylor
DeGraffenried, Teresa, T'Kai Howard, Tonya, Tory Soucy, V.Thaxter, Xavier Williams, Yvette Young,

and seven phone numbers.

Bienvenida y presentaciones
e Se revisaron la misién, el propdsito y las areas prioritarias del Comité Asesor de Salud Conductual
Infantil (CBHAC, por sus siglas en inglés).

Revision de las areas prioritarias de 2022-2025
1. Integracién de la atencién pediatrica primaria y de la atencién de la salud conductual
2. Desigualdades y acceso a una atencion culturalmente apropiada
3. Acceso a un conjunto integral de servicios y apoyos

Resumen mensual de los miembros del Comité CBHAC (enero de 2024)
e No hubo reunion
e En enero se realizd la reunion conjunta con la Junta Asesora de Implementacion del Plan de
Salud Conductual Infantil para discutir las recomendaciones anuales y las oportunidades de
colaboracién

Actualizaciones de las agencias

1. Departamento de Servicios para la Salud Mental y la Adiccién (DMHAS) - Jenn

Abbatemarco

e El Departamento de Servicios para la Salud Mental y la Adiccion (DMHAS, por sus siglas en
inglés) celebrd su Cumbre de Liderazgo de los Jévenes Adultos a finales de enero, que fue
organizada por el Programa Join Rise Be a través de Advocacy. Participaron aproximadamente 90
jovenes adultos y jovenes adultos aliados. La cumbre les brindo la oportunidad de crear redes,
desarrollar habilidades de liderazgo y solidificar el interés en el Programa de Certificacion de
Especialistas en Apoyo a Pares.



e El programa residencial de Terapia Dialéctica Conductual (RFP, por sus siglas en inglés) para
jovenes adultos de entre 18 y 25 afios, se ha concedido a Continuum of Care de New Haven
Ofrecera la oportunidad de tratamiento centrado en la terapia dialéctica conductual (DBT, por sus
siglas en inglés) a cinco jévenes de entre 18 y 25 afos de todos los géneros: con profesional
clinico formado en DBT, prescriptor, gestion de casos, acceso a especialistas en apoyo entre
pares, asi como una alta proporcion de persona a miembros del personal dentro del hogar, y
servicios de enfermeria en el sitio.

e P: ¢Ha analizado el departamento qué ocurriria con las personas que toman medicamentos
psicotrdpicos si son deportados? R: La pregunta fue diferida a otros departamentos estatales ya
gue se ocupan de adultos mayores de 18 afios

Departamento de Educacion del Estado (SDE) -Kate Bohannan

e El Departamento de Educacién del Estado (SDE, por sus siglas en inglés), en colaboracion con la
oficina del Gobernador, publicd una guia para los distritos en relacion al Servicio de Control de
Inmigracion y Aduanas (ICE, por sus siglas en inglés) y a la inmigracién. Ese documento esta
disponible en multiples idiomas y el enlace al mismo fue suministrado a los participantes en el
chat. Los distritos escolares realizan sus propias capacitaciones y conversaciones internas,
estudiando sus politicas y procedimientos sobre cdmo actuar ante el ICE o cualquier tercero que
intente entrar en la escuela. Algunos también estan capacitando a los docentes sobre como
discutir esto con sus estudiantes y apoyar los esfuerzos del distrito para la educacion de todos
nuestros estudiantes.

e La serie de tres partes de visitas a domicilio virtuales tiene un folleto informativo que incluye los
enlaces para que las personas puedan verla y también se ha traducido a mdltiples idiomas.

e En el presupuesto de 2027 del gobernador él propone establecer un programa de subvenciones
para aumentar la capacidad de los distritos de proporcionar servicios de educacion especial, ya
sea en el distrito o regionalmente, con algunos distritos asociados para reducir el nimero de
desplazamientos y mantener a los estudiantes dentro de sus distritos de origen.

Division de Servicios de Apoyo en Tribunales (CSSD, por sus siglas en inglés) - Carmen
Hernandez

e Saldra a licitacion una nueva solicitud de propuestas (RFP) para servicios residenciales seguros
e P: ¢Es esta RFP para un centro masculino o femenino? R: Tratamiento masculino seguro

Departamento de Servicios Sociales (DSS) - Connie Estanislau
¢ No hay actualizaciones

Departamento de Nifios y Familias (DCF, por sus siglas en inglés) — Stephanie Bozak

e El DCF también publicé un documento interno para su personal recordandole su politica. La
politica indica que el «DCF prestara servicio activamente a todas las personas que entren en su
ambito de actuacion, independientemente de su estatus migratorio».

e Se ha actualizado la capacitacion de informantes obligados del DCF y ahora incluye un video
secundario al final de la misma, que brinda informacion a espectador sobre los diversos recursos
a los que las personas pueden acceder para obtener ayuda. Incluye informacion para recursos,
incluso 988, FAVOR, Connecting to Care (conexion con la atencion), Centros de Crisis Urgentes y
el programa de gestidn voluntaria de la atencion sanitaria.

e Estan en proceso de actualizacién de su sitio web, asi como también de creacién de un video
llamado «We Are Connecticut» (Nosotros somos Connecticut), que resalta los recursos
disponibles para las personas de la comunidad

e P: ¢Como maneja el departamento las investigaciones en el interior de las escuelas cuando un
padre/una madre realiza una denuncia 136? R: Hay una unidad que trabaja en las denuncias
contra las escuelas y se puede brindar mas informacion respecto a lo que utilizan para
determinar si van a investigar.



P: ¢Qué actualizaciones se han llevado a cabo en la capacitacion de los informantes obligatorios
gue ayudan a atender (el asunto de) las escuelas que denuncian demasiado? R: Ha habido
cambios en la legislacion actual que permiten que los informantes obligatorios formulen algunas
preguntas adicionales y no lo notifiquen si determinan que es innecesario.

6. Oficina de la Primera Infancia (OEC, por sus siglas en inglés)- Lorna Thomas-
Farquharson

El programa de visitas a domicilio, Mind Over Mood (la mente sobre el estado de animo), presta
servicios de salud mental en apoyo de quienes reciben atencion en la primera infancia, algunos
de forma mas especifica. Aborda la salud mental y se brind6 a los participantes informacion sobre
las visitas a domicilio para la primera infancia.

El mas reciente seminario web de salud conductual se centrd en brindar apoyos a los
proveedores, la caja de herramientas del proveedor en lo que respecta a la salud conductual y la
importancia de que los proveedores promuevan el autoconocimiento para estar en mejores
condiciones de atender a los demas.

El proximo seminario web sera el 25 de febrero y se centra en la caja de herramientas para
padres cuidadores y en proporcionar recursos y dialogos y conversaciones Utiles sobre los padres
y cuidadores y su necesidad de ser conscientes de cdmo estan y de su propia salud mental.

Presentacion mensual - Recomendaciones del informe anual del Consejo Asesor Estatal
(SAC, por sus siglas en inglés) (véase el folleto) y el Grupo de discusion Mercer

Se comentd que los grupos de revision ciudadana (CRP, por sus siglas en inglés) deben buscar
colaborar mas con la comunidad/los usuarios que han estado informando sobre el trabajo de
protecciéon del menor durante los Ultimos 20 anos.

Se solicitd que la membresia del SAC se compartiera con el CBHAC de tal forma que las
comunidades sepan quien los representa en ese grupo.

Anuncios a la comunidad

Ninguno

Proxima reunion: 7 de marzo de 2025, por Zoom.
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