
Children’s Behavioral Health Advisory Committee (CBHAC) Meeting 
Minutes – Friday, Sept 5th, 2025 

 
Attendance: Adrianna Ramirez, Aleece Kelly, Alex Rivera, Aliyah, Alyeska Tilly, Amy Lupoli, Amy Pluck, 
Analys Garcia, Andrea Richardson, April Allison, Ari Steinberg, Ashley Adams, Benita Toussaint, Bethany 
Zorba-Morris, Brandon Smith, Brenetta Henry, Briana Miller, Caitlyn Koripsky, Cara Klaneski, Carmen 
Almodovar, Carmen Hernandez, Cheryl Kohler, Chris Calloway, Christian Rodriguez, Connie, Connie 
Estanislau, Cynthia Cruz, Cynthia Petronio-Vazquez, Daniela Giordano, Deb Kelleher, Derrick Shelton J r, 
Donald Vail, Dorothy Cimmino, Donyale Pina, Dr. Alice Farrell, Dreau Foster, Drew Lavallee, Elisabeth 
Cannata, Ellender Mathis, Elsa, Emily Farina, Emuna Patterson, Erica Aldieri, F King,  Gabrielle Hall, 
Gina Bisogno,Helen Midouhas, Jamie LoCurto, Jane Michaud, Janessa Stawitz, Jules Calabro, Jen Salls, 
Jennifer Abbatemarco, Jenny Bridges, Jess Greenwood, Jessica Sanner, Jo Hawke, PhD, Joanne, Joe 
Drane, Joyce, Justin Carbonella, Kate Bohannan, Kathy H. Nguyen, Kayla Pantoja, Keisha Martin Velez, 
Kelli Price, Kelly Waterhouse, Kristin Graham, K Taylor, Latasha Capellan, Leah Rooney, Lindsay Kyle, 
Lisa Palazzo, Liz Sitler, Llina Hilario, Lorna Thomas-Farquharson, Lyne Landry, M. Alex Geertsma, Mai 
Kader, Manisha Srivastava, Maria Brereton, Mariel Concepcion, Mary Hryniewicz, Maureen ONeill Davis, 
Melissa McDonough, Mikhela Hull, Michael Wynne, Neva Caldwell, Olivia Newman, Pam Williams, Patricia 
Gaylord, Paul Guerrero, Pedro Castillo, Pinkneys, Penny Lemery, Quiana Mayo, Renee Wright, Richard 
Pimentel, Ronnie Vollano, Rosario Barbosa, R Santana, Sabra Mayo, Sergio Alvarez, Sandra Rivera, Sarah 
Gibson, Sarah Omotunde, S Barnshaw, Sebastian Spencer, Shannon Quinones, Shi-maine Holmes, Solai 
Demorest, Stephanie Bozak, Stephanie Joanis, Stephney Springer, Steven Rodriguez, Tania Santana, Tara 
Zimmerman, Tarsha, Taylor deGraffenried, Teresa, Tienna-Lynn Norman, T'kai Howard, Tom Cosker, 
Tyrone Calloway, V Thaxter, V Vioude, Whitney Scaramella, Xavier Williams, Zach Nailon, Zosh Flammia, 
and nine numbers 
 
Welcome and Introductions 

• CBHAC’s mission, purpose and priority areas were reviewed 
 
Review of 2025-2028 Priority Areas  
Vote occurred in the August meeting 

1. System Organization, Financing and Accountability 
2. Health Promotion, Prevention and Early Identification  
3. Access to a comprehensive Array of Services and Supports 

 
CBHAC Committee Members Monthly Recap 
 
Agency Updates 
 
1. Department of Mental Health and Addiction Services (DMHAS) –Jenn Abbatemarco  

• DMHAS completed a federal grant through the Substance Abuse and Mental Health 
Services Administration (SAMHSA) at the end of April. Grant was done collaboratively 
with DCF. Served almost 500 young people over a five-year period. There were 
statistically significant reductions overall in mental health symptoms for the cohort we 
served 

• We have developed two young adult services outpatient teams through the agencies that 
were our project sites during the grant: 

o Community Mental Health Affiliates in New Britain 
o Intercommunity Mental Health Center in East Hartford 

• We contract with Positive Directions, who operate what was once known as 
TurningPointCT.org 



o After focus groups with stakeholders and youth, the site has a new name: 
Connecticut Support Group (same website) 

• As part of this launch, there will be expanded online, live peer support for young people 
statewide 

• Discord live peer support hours: 
• Mondays & Tuesdays: 7–9 PM 
• Fridays: 3–5 PM 
• Monthly online community gatherings (games, connection, support) 
• Peer support is also available in person upon request 

2. Department of Education (DOE)– Kate Bohannan 
• Mental Health Resource Kits 

o Delivered to nearly 1,000 schools in August with DCF + partners. 
o Virtual version (PDF with links) in progress. 

•   Student Support Series 
o Starts Sept. 25; monthly sessions this school year. 
o Free + pending approval for continuing education credits (social workers, counselors, 

psychologists). 
 

3. Court Support Services Division (CSSD) – Carmen Hernandez 
• No updates 

4. Department of Social Services (DSS) – Connie Estanislau  
• NO UPDATES 

5. Department of Children and Families (DCF)– Dr. Stephanie Bozak   
• Susan Hamilton has been appointed Interim Commissioner. 
• Jodi Hill-Lilly has stepped down (effective this week). 
• Stacey Gerber has returned to Connecticut and will serve as Deputy Commissioner of 

Administration. 
• Dr. Joyce Taylor, who previously held the Deputy Commissioner of Administration role, is 

stepping down.  
6.   Office of Early Childhood (OEC)- Lorna Thomas-Farquharson  

• Sept. 18 – OEC Webinar 
• “Walking the Talk: Strengthening Connections, Responding to Behaviors That Challenge Us in 

Unity to Achieve Success” 
• Sept. 19 Temperament Training (9 AM–2 PM) 

o Helps families understand children’s unique temperament and create tailored strategies. 
• Presenters: Dr. Sean McDevitt & Mary Sheedy Kurcinka (Raising Your Spirited Child). 
• Commissioner Beth Bye is retiring end of September (pursuing MSW degree). 

o Elena Trueworthy (Deputy Commissioner) will serve as Interim Commissioner. 
 
Q: Can parents participate in the Early Childhood section mentioned for September, the training or 
meeting? Or is it only for providers? A: Yes, parents can participate, it is open to everyone. Geared 
toward providers, but the goal is to strengthen providers’ ability to work with families, so parents benefit 
indirectly through that support. 
 
Monthly Presentation- (see handout)  
 
Evidence Based In-Home Services and Supports- Presented by Helen Midouhas  
 

 Q: When you said "offender” did you mean an adult in the family, or the child? We usually don’t 
call children “offenders”. Instead, we say “youth with problem sexual behaviors. A: I was 
referring to the young person, not the adult. Their treatment is usually more directive, while FFT 



is relational. Sometimes both treatments happen together. For example, we may do family work 
alongside the youth’s treatment to address other issues and support the family 

 Q: What’s the website address for FFT? A: It’s www.fftllc.com  
 Q : Can FFT help with very young children, like ages 3–5, since services are limited for them? A : 

FFT is usually for families where the referral is driven by an adolescent’s behavior, but it does 
benefit younger siblings too because family communication and problem-solving improve. There’s 
also an adaptation called FFT Child Welfare that focuses on parents and caregiver supports. It’s 
not yet offered in Connecticut but could be in the future 

 Q:You’ve done research for 50 years…when does it turn into action, especially for urban families 
who may not have access to FFT? A: FFT research is ongoing and constantly applied. Originally 
built for juvenile justice, it now works in schools, community mental health, and even with high-
risk youth (like those at risk of gang involvement). The model keeps adapting to new populations 
while staying research-based 

 
MH Block Grant Allocations- Presented by Stephanie Bozak 
 

 Q: Can the Mental Health Block Grant fund Urgent Crisis Centers (UCCs), since some lost 24/7 
coverage? A: No, because the grant is flat-funded and already stretched. UCCs are instead 
supported through Medicaid billing codes, with DCF and DSS working on that funding. 

 Q: Will you include definitions of what “Community Kid Care Services” are in the materials? A: 
Yes, we’ll send a link to the DMHAS website with the full allocation plan and application, which 
includes those details 

 Q:Could the Block Grant support community health workers in the future, since other states are 
ahead on certification and funding? A: There’s interest, and state agencies are discussing it, but 
there’s no funding answer right now due to federal grant uncertainty 

 
Community Announcements 
 
Suicide Prevention Awareness month in September 
 
Voting Members 

• Reminded state agencies about summaries for the annual report 
• Draft recommendations from the report will be sent to the voting members for input 
• Request for voting members to consider presentations for the upcoming year that align with the 

new priority areas 
• Identified an opportunity for DCF to potentially present on their quarterly data review process at 

the October CBHAC meeting 
 
 
Next meeting  

 
Oct 3rd 2025  
 
 
 
 
 
 
 

http://www.fftllc.com/


Reunión del Comité Asesor en Salud Conductual Infantil (CBHAC) 
Acta - Viernes 5 de septiembre de 2025 

 
Asistencia: Adrianna Ramirez, Aleece Kelly, Alex Rivera, Aliyah, Alyeska Tilly, Amy Lupoli, Amy Pluck, 
Analys Garcia, Andrea Richardson, April Allison, Ari Steinberg, Ashley Adams, Benita Toussaint, Bethany 
Zorba-Morris, Brandon Smith, Brenetta Henry, Briana Miller, Caitlyn Koripsky, Cara Klaneski, Carmen 
Almodovar, Carmen Hernandez, Cheryl Kohler, Chris Calloway, Christian Rodriguez, Connie, Connie 
Estanislau, Cynthia Cruz, Cynthia Petronio-Vazquez, Daniela Giordano, Deb Kelleher, Derrick Shelton J r, 
Donald Vail, Dorothy Cimmino, Donyale Pina, Dr. Alice Farrell, Dreau Foster, Drew Lavallee, Elisabeth 
Cannata, Ellender Mathis, Elsa, Emily Farina, Emuna Patterson, Erica Aldieri, F King,  Gabrielle Hall, 
Gina Bisogno,Helen Midouhas, Jamie LoCurto, Jane Michaud, Janessa Stawitz, Jules Calabro, Jen Salls, 
Jennifer Abbatemarco, Jenny Bridges, Jess Greenwood, Jessica Sanner, Jo Hawke, PhD, Joanne, Joe 
Drane, Joyce, Justin Carbonella, Kate Bohannan, Kathy H. Nguyen, Kayla Pantoja, Keisha Martin Velez, 
Kelli Price, Kelly Waterhouse, Kristin Graham, K Taylor, Latasha Capellan, Leah Rooney, Lindsay Kyle, 
Lisa Palazzo, Liz Sitler, Llina Hilario, Lorna Thomas-Farquharson, Lyne Landry, M. Alex Geertsma, Mai 
Kader, Manisha Srivastava, Maria Brereton, Mariel Concepcion, Mary Hryniewicz, Maureen ONeill Davis, 
Melissa McDonough, Mikhela Hull, Michael Wynne, Neva Caldwell, Olivia Newman, Pam Williams, Patricia 
Gaylord, Paul Guerrero, Pedro Castillo, Pinkneys, Penny Lemery, Quiana Mayo, Renee Wright, Richard 
Pimentel, Ronnie Vollano, Rosario Barbosa, R Santana, Sabra Mayo, Sergio Alvarez, Sandra Rivera, Sarah 
Gibson, Sarah Omotunde, S Barnshaw, Sebastian Spencer, Shannon Quinones, Shi-maine Holmes, Solai 
Demorest, Stephanie Bozak, Stephanie Joanis, Stephney Springer, Steven Rodriguez, Tania Santana, Tara 
Zimmerman, Tarsha, Taylor deGraffenried, Teresa, Tienna-Lynn Norman, T'kai Howard, Tom Cosker, 
Tyrone Calloway, V Thaxter, V Vioude, Whitney Scaramella, Xavier Williams, Zach Nailon, Zosh Flammia, 
and nine numbers 
 
 
Bienvenida y presentaciones 

• Se revisaron la misión, el propósito y las áreas de prioridad del Comité Asesor en Salud 
Conductual Infantil (CBHAC). 

 
Revisión de las áreas prioritarias de 2025-2028  
La votación se llevó a cabo en la reunión de agosto. 

1. Organización del sistema, financiamiento y responsabilidad 
2. Promoción de la salud, prevención e identificación temprana  
3. Acceso a un conjunto integral de servicios y apoyos 

 
Resumen mensual de los miembros del Comité CBHAC 
 
Actualizaciones de las agencias 
 
1. Departamento de Servicios para la Salud Mental y la Adicción (DMHAS) - Jenn 

Abbatemarco  
• El DMHAS completó una subvención federal a través de la Administración de Servicios de 

Salud Mental y Abuso de Sustancias (SAMHSA) a finales de abril. La subvención se 
otorgó en colaboración con el DCF. Atendió a casi 500 jóvenes durante un período de 
cinco años. Se observaron reducciones estadísticamente significativas en los síntomas de 
salud mental en general en la cohorte a la que atendimos. 

• Hemos creado dos equipos de servicios ambulatorios para adultos jóvenes a través de las 
agencias que fueron sede de nuestro proyecto durante la subvención: 

o Filiales comunitarias para la salud mental en New Britain 
o Centro intercomunitario de salud mental en East Hartford 



• Tenemos un contrato con Positive Directions, que opera lo que antes se conocía como 
TurningPointCT.org. 

o Tras realizar grupos de debate con las partes interesadas y los jóvenes, el sitio 
tiene un nuevo nombre: Grupo de apoyo de Connecticut (mismo sitio web) 

• Como parte de este lanzamiento, se ampliará el apoyo en línea y en vivo entre pares 
para los jóvenes de todo el estado. 

• Horario de apoyo en vivo por Discord: 
• Lunes y martes: 7–9 p.m. 
• Viernes: 3–5 p.m. 
• Reuniones comunitarias mensuales en línea (juegos, conexión, apoyo) 
• El apoyo entre pares también está disponible en persona previa solicitud. 

2. Departamento de Educación (DOE) - Kate Bohannan 
• Kits de recursos para la salud mental 

o Entregado a casi 1000 escuelas en agosto con el DCF y otros socios. 
o Versión virtual (PDF con enlaces) en proceso. 

•   Serie de apoyo para estudiantes 
o Comienza el 25 de septiembre; sesiones mensuales durante este año escolar. 
o Gratis + pendiente de aprobación para créditos de formación continua (trabajadores 

sociales, consejeros, psicólogos). 
 

3. División de Servicios de Apoyo en Tribunales (CSSD) - Carmen Hernandez 
• Sin actualizaciones 

4. Departamento de Servicios Sociales (DSS) - Connie Estanislau  
• SIN ACTUALIZACIONES 

5. 5.Departamento de Niños y Familias (DCF) – Dra. Stephanie Bozak   
• Susan Hamilton ha sido nombrada comisionada interina. 
• Jodi Hill-Lilly ha renunciado (con efecto a partir de esta semana). 
• Stacey Gerber ha regresado a Connecticut y ocupará el cargo de subcomisionada de 

Administración. 
• La Dra. Joyce Taylor, que anteriormente ocupaba el cargo de subcomisaria de Administración, 

deja su puesto.  
6.   Oficina de la Primera Infancia (OEC)- Lorna Thomas-Farquharson  

• 18 de septiembre: seminario virtual de la OEC 
• “Walking the Talk: Strengthening Connections, Responding to Behaviors That Challenge Us in 

Unity to Achieve Success” (Predicar con el ejemplo: fortalecer las conexiones, responder a los 
comportamientos que nos desafían en unidad para alcanzar el éxito). 

• 19 de septiembre: Entrenamiento del temperamento (9:00 a. m. a 2:00 p. m.) 
o Ayuda a las familias a comprender el temperamento único de los niños y a crear 

estrategias personalizadas. 
• Presentado por: Dr. Sean McDevitt y Mary Sheedy Kurcinka (Raising Your Spirited Child). 
• La comisionada Beth Bye se jubilará a finales de septiembre (para cursar una maestría en 

Trabajo social). 
o Elena Trueworthy (Subcomisionada) asumirá el cargo de Comisionada interina. 

 
P: ¿Pueden participar los padres en la sección de primera infancia mencionada para septiembre, la 
capacitación o la reunión? ¿O es solo para proveedores? R: Sí, los padres pueden participar, está abierto 
a todos. Dirigido a los proveedores, pero el objetivo es fortalecer la capacidad de los proveedores para 
trabajar con las familias, de modo que los padres se beneficien indirectamente a través de ese apoyo. 
 
Presentación mensual - (Ver folleto)  
 



Servicios y apoyos domiciliarios con base empírica: presentado por Helen Midouhas.  
 

 P: Cuando dijo “agresor”, ¿se refería a un adulto de la familia o al menor? Normalmente no 
llamamos “agresores” a los niños. En su lugar, decimos “jóvenes con conductas sexuales 
problemáticas”. R: Me refería al joven, no al adulto. Su tratamiento suele ser más directivo, 
mientras que la FFT es relacional. A veces, ambos tratamientos se realizan al mismo tiempo. Por 
ejemplo, podemos trabajar con la familia junto con el tratamiento del joven para abordar otros 
problemas y apoyar a la familia. 

 P: ¿Cuál es la página web de FFT? R: Es www.fftllc.com  
 P: ¿Puede la FFT ayudar a niños muy pequeños, de entre 3 y 5 años, ya que los servicios para 

ellos son limitados? R: La FFT suele estar dirigida a familias en las que la remisión se debe al 
comportamiento de un adolescente, pero también beneficia a los hermanos menores, ya que 
mejora la comunicación familiar y la resolución de problemas. También hay una adaptación 
llamada FFT Child Welfare (Bienestar infantil de FFT) que se centra en el apoyo a padres y 
cuidadores. Todavía no se ofrece en Connecticut, pero podría ofrecerse en el futuro. 

 P:Llevan 50 años investigando... ¿Cuándo se traduce eso en acciones concretas, especialmente 
para las familias urbanas que quizá no tengan acceso a FFT? R: La investigación de FFT es 
continua y se aplica constantemente. Originalmente creado para la justicia juvenil, ahora trabaja 
en escuelas, salud mental comunitaria e incluso con jóvenes en situación de alto riesgo (como los 
que corren el riesgo de involucrarse en pandillas). El modelo se adapta constantemente a nuevas 
poblaciones sin dejar de basarse en la investigación. 

 
Asignaciones de subvenciones en bloque para alud mental: presentadas por Stephanie Bozak. 
 

 P: ¿Puede la Subvención en Bloque para Salud Mental financiar los Centros de Crisis Urgentes 
(UCC), ya que algunos han perdido la cobertura las 24 horas del día, los 7 días de la semana? R: 
No, porque la subvención es fija y ya está al límite. En cambio, los UCC se financian a través de 
los códigos de facturación de Medicaid, y el DCF y el DSS se encargan de esa financiación. 

 P: ¿Incluirán definiciones de lo que son los “Servicios comunitarios de cuidado infantil” en los 
materiales? R: Sí, le enviaremos un enlace al sitio web de DMHAS con el plan de asignación 
completo y la solicitud, que incluye esos detalles. 

 P: ¿Podría la subvención en bloque apoyar a los trabajadores de salud comunitarios en el futuro, 
dado que otros estados están más adelantados en materia de certificación y financiación? R: Hay 
interés y las agencias estatales lo están discutiendo, pero por ahora no hay una respuesta sobre 
la financiación debido a la incertidumbre sobre las subvenciones federales. 

 
Anuncios a la comunidad 
 
Mes de la Concienciación sobre la Prevención del Suicidio en septiembre 
 
Miembros con derecho a voto 

• Se recordó a las agencias estatales sobre los resúmenes para el informe anual. 
• El borrador de las recomendaciones del informe se enviará a los miembros con derecho a voto 

para que aporten sus comentarios. 
• Solicitud a los miembros con derecho a voto para que consideren presentaciones para el próximo 

año que se ajusten a las nuevas áreas prioritarias. 
• Se identificó una oportunidad para que el DCF pudiera presentar su proceso de revisión trimestral 

de datos en la reunión de octubre del CBHAC. 
 
 
Próxima reunión  

 
3 de octubre de 2025  

http://www.fftllc.com/


 
 
 
 
 
 
 


	CBHAC MinutesFINAL9.5.25
	CBHAC MinutesFINAL_SPA_9.5.25

