Children’s Behavioral Health Advisory Committee (CBHAC) Meeting Minutes
Friday, December 5%, 2025
Attendance:

Ari Steinberg, Abigail Okarmus, Adrianna Ramirez, Andre Gibbs, Aimee Gelinas, Alex Rivera,
Amy Hilario, Ann Smith, April Allison, Benita Toussaint, Bethany Zorba-Motrris, Brenetta
Henry, Briannali Rivera, Carmen Almodovar, Carmen Hernandez, Carolyn Westerholm,
Christian Rodriguez, Christina Cruz, Connie, C Williams, Cynthia Cruz, Cynthia Petronio-
Vazquez, Dami Cox, Darcy Lowell, Darrin McCalla, Drew Lavallee, D Wyrick, Emily Farina,
Emuna Patterson, Felicia Annan-Mills, Gabrielle Hall, Gina Bisogno, Iben Cenholt, Jane
Michaud, Jules Calabro, Jennifer Abbatemarco, Jenny Bridges-Hightower, Jess Greenwood,
Jessica Sanner, Joe Drane, K. Hunter, Karen Delane, Kate Bohannan, Kathy H. Nguyen, Katie
Johnson, Kayla Pantoja, K David, Keisha Martin Velez, Kendall Fenton, Kierra Edwards, Kris
Noam, Kristin Graham, Latasha Capellan, Liliana Jaimes, Lisa Girard, Lisa Palazzo, Liz Sitler,
Lois Berkowitz, Lorna Thomas-Farquharson, M. Alex Geertsma, Mai Kader, Manisha
Srivastava, Maria Brereton, Mary Hryniewicz, Maureen O’Neill Davis, Mikhela Hull, Neva
Caldwell, Olivia Newman, Omar Polo, Patricia Gaylord, Penny Lemery, Paige Trevethan,
Quiana Mayo, Rae Reid, Renee Wright, Robert Plant, Rona Durham, Ronnie Vollano, Rosa 1.
Serrano, Sabra Mayo, Sandra Rivera, Sandra Williams, Sarah Gibson, Sebastian Spencer,
Shannon Quinones, Shi-maine Holmes, Solai Demorest, Sophonie P, Spanish Interpreter-Luis
Ramirez, Spanish interpreter-Pedro Castillo, Stephanie Bozak, Stephney Springer, Steven
Rodriguez, Tania Santana, Tara Viens, Tarnisha Williams, Tarsha Calloway, Taylor
Degraffenried, Teresa, Tom Cosker, Xavier Williams, Zach Nailon, Zosh Flammia, and 13 call
in numbers

Welcome and Introductions
*CBHAC’s mission, purpose and priority areas were reviewed

Review of 2025-2028 Priority Areas

1. System Organization, Financing and Accountability

2. Health Promotion, Prevention and Early Identification

3. Access to a Comprehensive Array of Services and Supports
CBHAC Committee Members Monthly Recap (from October 2025)
Agency Updates

1. Department of Mental Health and Addiction Services (DMHAS) —Jenn
Abbatemarco



e New HERO program Launched
i. HERO (Housing Empowering Recovery from Opioids) provides housing
support and recovery services for adults (18+) with opioid use disorder
and a history of housing instability.

ii. Eligible people may get rental assistance (RAP vouchers) plus case
management, peer recovery support, and links to ongoing mental
health/substance use services.

iii. The program is funded by the CT Opioid Settlement Advisory Council
and is active with agencies across the state.

iv.  Over 300 applications received for 500 housing support slots, and most
people screened so far are eligible.

2. Department of Education (DOE)- Kate Bohannan
e No updates
3. Court Support Services Division (CSSD) — Carmen Hernandez

e Youth Diversion Teams (YDTs)

e Community-based programs serving youth (starting around age 10) as an
alternative to juvenile court, focusing on accountability and restoring harm rather
than punishment. Youth work with trained volunteers and may get supports like
mentoring, counseling, and life-skills referrals.

e Juvenile Review Boards (JRBs):

-Local diversion processes (often under Youth Service Bureaus) for youth with
minor offenses
-Restorative Mediation Programs
-Restorative Practices in Schools and Community:
4. Department of Social Services (DSS) — Connie Estanislau
e No updates/not in attendance
5. Department of Children and Families (DCF)— Dr. Stephanie Bozak
e No updates
6. Office of Early Childhood (OEC)- Lorna Thomas-Farquharson

e New referral system- Mind over Mood home visiting support (web portal+ still
accept fax/email)

e Ribbon cutting of community work

e HANDLE WITH CARE: program supports children exposed to violence entering
school.

e Webinar on housing instability

Monthly Presentation- (see handout)- CCBHC presented by Robert W. Plant

Certified Community Behavioral Health Clinics (CCBHCs) are a national SAMHSA -
supported model of comprehensive, coordinated mental health and substance use care that



serves people of all ages regardless of insurance or ability to pay, with rapid access and
integration across systems like primary care, schools, and social services.

Q: Where are you located?

A: The program isn’t at one physical location yet; it will be statewide once clinics are
selected.

Q: I am concerned about duplication... in your coordination you’ll be able to sift that and
straighten that out, right?

A: Yes, coordination is built into the model and included in funding to help avoid
duplication and improve collaboration.

Q: How does this differ from a Federally Qualified Health Clinic?

A: It’s a different funding stream, though similar; FQHCs (Federally Qualified Health
Center) can become CCBHCs, and both use cost-based payment models, but CCBHCs
have a stronger behavioral health focus and specific certification criteria.

Community Announcements
Voting Member Meeting

e Reviewed process of approving minutes and posting to the Connectingtocarect.org
website

e Discussed recent 12/3/25 Transforming Children’s Behavioral Health meeting and
encouraged members to watch online via CT-N website

e Discussed plan to engage legislators and coordinate planning meeting with DCF

e Discussed potential future CBHAC presentation of websites that support connection to
services

Next meeting : January 9" 2026



Acta de la reunion del Comité Asesor de Salud Conductual Infantil (CBHAC)
- Viernes, 5 de diciembre de 2025
Asistencia:

Ari Steinberg, Abigail Okarmus, Adrianna Ramirez, Andre Gibbs, Aimee Gelinas, Alex Rivera,
Amy Hilario, Ann Smith, April Allison, Benita Toussaint, Bethany Zorba-Motris, Brenetta
Henry, Briannali Rivera, Carmen Almodovar, Carmen Hernandez, Carolyn Westerholm,
Christian Rodriguez, Christina Cruz, Connie, C Williams, Cynthia Cruz, Cynthia Petronio-
Vazquez, Dami Cox, Darcy Lowell, Darrin McCalla, Drew Lavallee, D Wyrick, Emily Farina,
Emuna Patterson, Felicia Annan-Mills, Gabrielle Hall, Gina Bisogno, Iben Cenholt, Jane
Michaud, Jules Calabro, Jennifer Abbatemarco, Jenny Bridges-Hightower, Jess Greenwood,
Jessica Sanner, Joe Drane, K. Hunter, Karen Delane, Kate Bohannan, Kathy H. Nguyen, Katie
Johnson, Kayla Pantoja, K David, Keisha Martin Velez, Kendall Fenton, Kierra Edwards, Kris
Noam, Kristin Graham, Latasha Capellan, Liliana Jaimes, Lisa Girard, Lisa Palazzo, Liz Sitler,
Lois Berkowitz, Lorna Thomas-Farquharson, M. Alex Geertsma, Mai Kader, Manisha
Srivastava, Maria Brereton, Mary Hryniewicz, Maureen O’Neill Davis, Mikhela Hull, Neva
Caldwell, Olivia Newman, Omar Polo, Patricia Gaylord, Penny Lemery, Paige Trevethan,
Quiana Mayo, Rae Reid, Renee Wright, Robert Plant, Rona Durham, Ronnie Vollano, Rosa 1.
Serrano, Sabra Mayo, Sandra Rivera, Sandra Williams, Sarah Gibson, Sebastian Spencer,
Shannon Quinones, Shi-maine Holmes, Solai Demorest, Sophonie P, Spanish Interpreter-Luis
Ramirez, Spanish interpreter-Pedro Castillo, Stephanie Bozak, Stephney Springer, Steven
Rodriguez, Tania Santana, Tara Viens, Tarnisha Williams, Tarsha Calloway, Taylor
Degraffenried, Teresa, Tom Cosker, Xavier Williams, Zach Nailon, Zosh Flammia, and 13 call
in numbers

Bienvenida y presentaciones

*Se revisaron la mision, el proposito y las areas prioritarias del Comité Asesor de Salud
Conductual Infantil (CBHAC, por sus siglas en inglés).

Revision de las areas prioritarias de 2025-2028
1. Organizacidn del sistema, financiamiento y responsabilidad
2. Promocidn de la salud, prevencion e identificacion temprana
3. Acceso a un conjunto integral de servicios y apoyos
Resumen mensual de los miembros del Comité CBHAC (de octubre de 2025)

Actualizaciones de las agencias



1. Departamento de Servicios para la Salud Mental y la Adiccion (DMHAS) - Jenn
Abbatemarco
e Se lanz6 el nuevo programa HERO
i. Vivienda que potencia la recuperacion del trastorno por opioides (HERO,
por sus siglas en inglés) brinda apoyo de vivienda y servicios de
recuperacion a adultos (mayores de 18 afios) con trastorno por consumo de
opiodes y antecedentes de inestabilidad en materia de vivienda.
ii. Las personas elegibles pueden recibir asistencia con el alquiler (vales
RAP) ademas de gestion del caso, apoyo de pares para la recuperacion y
vinculos con servicios continuos de salud mental/contra el consumo de
sustancias.
iii.  El programa es financiado por el Consejo Asesor sobre el Acuerdo en
Materia de Opioides de Connecticut y estd activo en agencias de todo el
estado.
iv. Se han recibido més de 300 solicitudes para 500 cupos de apoyo para la
vivienda y la mayoria de las personas evaluadas hasta ahora son elegibles.
2. Departamento de Educacion (DOE) - Kate Bohannan
e Sin actualizaciones
3. Division de Servicios de Apoyo en Tribunales (Consejo Estatal de Comunidades
Cooperativas [CSSD, por sus siglas en inglés]) - Carmen Hernandez

e Equipos de Derivacion Juvenil (YDT, por sus siglas en inglés)

e Programas comunitarios que prestan servicio a lo jovenes (a partir de los 10 afios
de edad) como una alternativa a los tribunales juveniles, que se centran en la
responsabilidad y la reparacion del dafio en lugar del castigo. Los jévenes trabajan
con voluntarios capacitados y pueden recibir apoyos como tutoria, asesoramiento
y derivaciones para habilidades para la vida.

e Juntas de Revision Juvenil (JRB, por sus siglas en inglés):

- Procesos locales de derivacion (a menudo a cargo de las oficinas de servicios
juveniles) para jévenes que han cometido delitos menores.
- Programas de mediacion para la reparacion
- Practicas de reparacion en escuelas y en la comunidad:
4. Departamento de Servicios Sociales (DSS) - Connie Estanislau
e Sin actualizaciones/no asistio.
5. S5.Departamento de Nifios y Familias (DCF) — Dra. Stephanie Bozak
e Sin actualizaciones
6. Oficina de la Primera Infancia (OEC)- Lorna Thomas-Farquharson

e Nuevo sistema de derivaciéon- Apoyo de visita a domicilio Mid over Mood (La
mente sobre el estado de &nimo) (portal web + se sigue aceptando fax/correo
electronico)

e Corte de cinta del trabajo comunitario



e HANDLE WITH CARE (Manejar con cuidado): programa de apoyo a los nifios
expuestos a violencia que ingresan a la escuela.
e Seminario web sobre inestabilidad en materia de vivienda

Presentacion mensual - (Ver folleto)- CCBHC presentado por Robert W. Plant

Las Clinicas Comunitarias de Salud Conductual Acreditadas (CCBHC, por sus siglas en inglés)
son un modelo nacional de atencion integral y coordinada de salud mental y en casos de
consumo de sustancias, respaldado por la Administracion para Casos de Abuso de
Sustancias y Salud Mental (SAMHSA, por sus siglas en inglés), que presta servicio a personas
de todas las edades independientemente de su seguro o su capacidad de pago, con rapido acceso
e integracion en sistemas tales como atencion primaria, escuelas y servicios sociales.

P: ;Dénde esta ubicado?

R: El programa no estd en una ubicacion fisica aun; estara en todo el estado una vez que
se seleccionen las clinicas.

P: Me preocupa la duplicacion... en su coordinacion podran filtrar y aclarar eso, ;cierto?
R: Si, la coordinacion esté integrada en el modelo e incluida en el financiamiento para
ayudar a evitar la duplicacion y mejorar la colaboracion.

P: ;Como difiere esto de un centro de salud acreditado a nivel federal?

R: Se trata de una fuente de financiacion diferente, aunque similar; los centros de salud
acreditados a nivel federal (FQHC, por sus siglas en inglés) pueden convertirse en
CCBHC, y ambos utilizan modelos de pago basados en los costos, pero las CCBHC se
centran mas en la salud conductual y tienen criterios de certificacion especificos.

Anuncios a la comunidad
Reunion de miembros con derecho a voto

e Sereviso el proceso de aprobacién de minutas y publicacion en el sitio web
Connectingtocarect.org.

e Se discuti6 la reciente reunion, del 12/3/25, de Transforming Children’s Behavioral
Health (Transformando la salud conductual infantil) y se animo a los miembros a ver en
linea a través del sitio web CT-N.

e Se discutio el plan para involucrar a los legisladores y coordinar la reunion de
planificacion con el Departamento de Nifios y Familias (DCF, por sus siglas en inglés).

e Se discuti6 la posible presentacion futura por parte del CBHAC de sitios web que
faciliten la conexion con los servicios.

Proxima reunion: 9 de enero de 2026
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