Children’s Behavioral Health Advisory Committee (CBHAC)
Minutes — Friday, April 10th, 2026

Attendance: Agata Raszcyk-Lawska, Ahmed Sowah, Aimee Gelinas, Aleece Kelly, Alex Rivera, Allison,
Ann Smith, April Allison, Awilda Maldonado, Bangalore S, Benita Toussaint, Brenetta Henry, Briannali
Rivera, Bridgette Gordon-Hickey, Bethany Zorba, Carmen Hernandez, Celeste, Cheryl Kohler, Christian
Rodriguez, Christy Calloway, Daniela Giordano, David McSergi, Derrick Shelton, Doug Mills, Dr. David
Aversa, D Wyrick, Elisabeth Cannata, Emily Farina, Emuna Patterson, Erica Aldieri, Felicia Annan-Mills,
Gabrielle Hall, Giovanna Mozzo, Gina Pioggia, Ginny, Heather LaSelle, Heidi Puglieses, Iben Cenholt,
Jacob Pierce, Jackie Cook, Jane Michaud, Jessica Sanner, Jo Hawke, Julie DeMarco, Kate Dormont, Kayla
Pantoja, Kelli Price, Kelly Waterhouse, Keisha Martin-Velez, Kendall Fenton, Kierra Edwards, Kortni
Andrychowski, Kristin Graham, Liliana Jaimes, Lindsay Kyle, Lisa Girard, Liz Sitler, Llina Hilario, Lois
Berkowitz, Lori Stanczyz, Lorna Thomas-Farquharson, Luz Villafane, Lyne Landry, M. Alex Geertsma,
Mariel Concepcion, Mary Hryniewicz, Maureen O'Neil-Davis, Mikhela Hull, Melissa Gillies, Melissa Harris,
Michael Wynne, Nidia Rosario, Pam Williams, Patricia Gaylord, Paul Guerrero, Penny Lemery, Penny,
Rebekah Behan, Renee Wright, Ronnie Vollano, Rosie Breindel, Sabra Mayo, S Alvarez, Sandra Rivera,
Sarah Gibson, Sarah Spear, Sebastian Spencer, Sharon Hanford, Solai Demorest, S Srivastava, Stephanie
Bozak, Stephney Springer, Steven Rodriguez, Tania Santana, Tarsha, T Degraffenried, Teresa, Tienna-
Lynn Norman, T'Kai Howard, Tyrone Calloway, Yvette Young, and four phone numbers

Welcome and Introductions

-CBHAC meeting rules, interpretation room for Spanish, Zoom control panel rules.
-Review of mission and purpose

-Voting Member Updates

-State Department updates

-CTBHP Data presentation

-Community Announcements

Review of Priority Areas 2025-2028
1. System organization, financing and accountability
2. Health promotion, prevention, and early identification
3. Access to comprehensive array of services

CBHAC Voting Member highlights from previous meeting:
- March Voting Member Meeting Summary:
o Discussed other statewide committee involvement and opportunities for integration and
collaboration. Taking an inventory of where else members are involved.
o Reviewed process for meeting minutes approval
- Ongoing Activities:
o Recruitment of individuals to fill vacant voting member positions
o Collaborating and integrating with other committees (TCB and Implementation Advisory
Board)
o Planning related to key presentations
o Revising and updating annual report recommendations

Agency Updates
1. CSSD- Carmen Hernandez
a. No updates. Answer from previous meeting: JJPOC meets monthly at legislature has
youth and family voice, community expertise workgroup striving to ensure the voice is
heard. A youth panel spoke last month at the legislature. CCA called Speak Up where
youth voice is heard



b. Recommendation to bring the information that was brought to the LISTs previously to
CSSD.

2. DMHAS — Not in attendance, no updates
3. Department of Education — Kate Bohannan

a. Hosted a webinar “Supporting Anxious Children” Link to recording and treatment model.
Works with the caregiver to support a young person’s anxiety. Over 500 educators
logged on and 200 views on YouTube: Student Support Playlist - YouTube
SPACE | SPACE Treatment

b. OEC and SDE are planning a webinar to bridge the gap between 0-3 to kindergarten in
May. Making sure those transitions are appropriately supported.

4. Department of Children and Families — Stephanie Bozak

a. DCF has a new Young People Peer Supports (YPPS) program.

b. Sub-Acute Crisis Stabilization program (SACS). Referrals can come from clinical services
(UCCs, Mobile Crisis, ECCs). Sub-Acute Crisis Stabilization program (SACS) is for ages 5-
18.

¢. Increase for Cost of Living (COLA) for DCF contracted providers to help providers pay
their employees etc. This will not increase costs for families.

5. Department of Development Services- Kendall Fenton
a. The fourth Tuesday forum April 28" 3-4:30. Looking beyond traditional models
6. Office of Early Childhood- Lorna Thomas-Farquarson

a. Webinar: Second time around in partnership with DOC highlighting where the Circle of
Security Programming is being utilized. Featured two mother’s stories. Link will be posted
on the website soon.

b. Saturday April 18th, community conversation in Stamford to hear from parents WELL
subcommittee, will be shared with the public. Planning to rotate through all regions to
have conversations. This is the second conversation.

7. Department of Social Services — Ahmed Sowah

a. No updates

Monthly Presentation (see meeting slides that were sent by email)

Youth inpatient psychiatric facility discharge delay data presentation from the CT Behavioral Health
Partnership.

Community Announcements

- If you are interested in being a CBHAC voting member please reach out to Gabrielle Hall or Jo
Hawke.

- Our next meeting will be a joint meeting with CBHAC and CBHPIAB:

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:US:32¢c973c-aa83-4e85-a2ac-09666110cc3d

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:US:32cc973c-aa83-4e85-a2ac-09666110cc3d

Voting Member Breakout

- M. Alex Geertsma, Emily Farina, Iben Cenholt, Stephanie Bozak, Lindsay Kyle, Jo Hawke, Gab,
Carmen Hernandez, Lyne Landry, Liz Cosker, Emuna Patterson, Brenetta Henry, Kendall Fenton,
Maureen Oneill Davis, Sabra Mayo, Benita

- Reviewed agenda for May joint Meeting: MHA calendar, CT SOC Overview and Update, Family and
Youth Peer support recommendations, discussion on quality and improvement of mental health
services with individuals with IDD.

o Stephanie B: CT Library Association is also posting the flyers (to connect with people who
don't know where to go). Ask to share with others that are not in the MH field.


https://www.youtube.com/playlist?list=PLINd7qypRMiis_osvoJPfta8hU7_IZeYP
https://www.spacetreatment.net/
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:US:32cc973c-aa83-4e85-a2ac-09666110cc3d
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:US:32cc973c-aa83-4e85-a2ac-09666110cc3d

- SCCC met this month to discuss what’s working/what’s not working. Consolidation of
recommendations now to send to CBHAC members so CBHAC can include it in report
- CONNECT Steering Committee: should be shared with all state entities and other bodies to include in
their reports.
o Stephanie B: Aleece met with FAVOR to discuss how the data can be added to the
dashboard. Met with CONNECT project coordinator to plan for next steps to address
concerns. Also, met with FAVOR about data to determine how satisfied families are with

services.

Next meeting: May 1, 2026,



Comité Asesor de Salud Conductual Infantil (CBHAC)
Minutas - Viernes, 10 de abril de 2026

Asistencia: Agata Raszcyk-Lawska, Ahmed Sowah, Aimee Gelinas, Aleece Kelly, Alex Rivera, Allison,
Ann Smith, April Allison, Awilda Maldonado, Bangalore S, Benita, Brenetta Henry, Briannali Rivera,
Bridgette Gordon-Hickey, Bethany Zorba, Carmen Hernandez, Celeste, Cheryl Kohler, Christian Rodriguez,
Christy Calloway, Daniela Giordano, David McSergi, Derrick Shelton, Doug Mills, Dr. David Aversa, D
Wyrick, Elisabeth Cannata, Emily Farina, Emuna Patterson, Erica Aldieri, Felicia Annan-Mills, Gabrielle
Hall, Giovanna Mozzo, Gina Pioggia, Ginny, Heather LaSelle, Heidi Puglieses, Iben Cenholt, Jacob Pierce,
Jackie Cook, Jane Michaud, Jessica Sanner, Jo Hawke, Julie DeMarco, Kate Dormont, Kayla Pantoja, Kelli
Price, Kelly Waterhouse, Keisha Martin-Velez, Kendall Fenton, Kierra Edwards, Kortni Andrychowski,
Kristin Graham, Liliana Jaimes, Lindsay Kyle, Lisa Girard, Liz Sitler, Llina Hilario, Lois Berkowitz, Lori
Stanczyz, Lorna Thomas-Farquharson, Luz Villafane, Lyne Landry, M. Alex Geertsma, Mariel Concepcion,
Mary Hryniewicz, Maureen O'Neil-Davis, Mikhela Hull, Melissa Gillies, Melissa Harris, Michael Wynne, Nidia
Rosario, Pam Williams, Patricia Gaylord, Paul Guerrero, Penny Lemery, Penny, Rebekah Behan, Renee
Wright, Ronnie Vollano, Rosie Breindel, Sabra Mayo, Salvarez, Sandra Rivera, Sarah Gibson, Sarah Spear,
Sebastian Spencer, Sharon Hanford, Solai Demorest, Ssrivastava, Stephanie Bozak, Stephney Springer,
Steven Rodriguez, Tania Santana, Tarsha, T Degraffenried, Teresa, Tienna-Lynn Norman, T'Kai Howard,
Tyrone Calloway, Yvette Young, y cuatro nimeros telefdnicos.

Bienvenida y presentaciones

- Reglas de la reunion del CBHAC, sala de interpretacion para espaiiol, reglas del panel de control de
Zoom.

- Revision de la misién y el propdsito

- Actualizacion de los miembros con derecho a voto

- Actualizaciones de los departamentos estatales

- Presentacion de datos de la Asociacion de Salud Conductual de Connecticut (CTBHP, por sus siglas en
inglés)

- Anuncios a la comunidad

Revision de las areas prioritarias de 2025-2028
1. Organizacion del sistema, financiamiento y responsabilidad
2. Promocion de la salud, prevencion e identificacion temprana
3. Acceso a un conjunto integral de servicios

Aspectos destacados de la reunion anterior de los miembros con derecho a voto del CBHAC:
- Resumen de la reunién de miembros con derecho a voto de marzo:

o Se discutieron otras participaciones y oportunidades del comité a nivel estatal para la
integracion y la colaboracién. Se realizd un inventario sobre en qué mas estan
involucrados los miembros.

o Se reviso el proceso de aprobacion de las minutas de las reuniones

- Actividades en curso:

o Reclutamiento de personal para llenar los puestos vacantes para miembros con voto

o Colaboracién e integracién con otros comités (Salud Conductual Infantil [TCB, por sus
siglas en inglés] y Junta Asesora de Implementacion)

o Planificacién de lo relacionado a las presentaciones clave

o Modificacion y actualizacion de las recomendaciones del reporte anual

Actualizaciones de las agencias
1. Divisidn de Servicios de Apoyo en Tribunales (Consejo Estatal de Comunidades Cooperativas
[CSSD, por sus siglas en inglés]) - Carmen Hernandez



a. Sin actualizaciones. Respuestas de la reunién anterior: El Comité de Politica y Supervision
de la Justicia Juvenil (JJPOC, por sus siglas en inglés) se reline mensualmente en la
legislatura; cuenta con la participacion de jovenes y familias, y con un grupo de trabajo
de expertos comunitarios que se esfuerza por garantizar que sus voces sean escuchadas.
Un panel de jovenes habl6 el mes pasado en la legislatura. El Centro de Defensa de los
Nifios (CCA, por sus siglas en inglés) tiene una iniciativa llamada «Speak Up» (Alza la
voz), donde se escucha la voz de los jovenes.

b. Recomendacién de traer al CSSD la informacion que se llevo previamente a los Equipos
Locales de Servicios Interinstitucionales (LIST, por sus siglas en inglés).

2. Departamento de Servicios para la Salud Mental y la Adiccion (DMHAS, por sus siglas en inglés) -
No asistio, no hay actualizaciones
3. Departamento de Educacion - Kate Bohannan

a. Organizd un seminario web «Apoyo al nifio ansioso» Enlace a la grabacion y modelo de
tratamiento. Trabaja con el cuidador para apoyar al joven con ansiedad. Se conectaron
mas de 500 educadores y ha tenido 200 vistas en YouTube: Lista de reproduccién de
apoyo al estudiante Playlist - YouTube
SPACE | Tratamiento SPACE

b. La Oficina de la Primera Infancia (OEC, por sus siglas en inglés) y el Departamento
Estatal de Educacion (SDE, por sus siglas en inglés) estan planificando un seminario web,
en mayo, para reducir la brecha de 0 a 3 afnos y Jardin de infancia. Asegurarse de que
esas transiciones se apoyen de forma apropiada.

4. Departamento de Nifios y Familias — Stephanie Bozak

a. El Departamento de Nifos y Familias (DCF, por sus siglas en inglés) tiene un nuevo
programa de Apoyos de Pares para Jovenes (YPPS, por sus siglas en inglés).

b. Programa de Estabilizacion de Crisis Subagudas (SACS, por sus siglas en inglés). Las
derivaciones pueden proceder de servicios clinicos (UCC, Mobile Crisis, ECC). Programa
de Estabilizacion de Crisis Subagudas (SACS, por sus siglas en inglés) es para las edades
de 5 a 18 afios.

c. Aumento por Costo de Vida (COLA, por sus siglas en inglés) para los proveedores
contratados por el DCF, con el fin de ayudarles a pagar a sus empleados, entre otros
gastos. Este no aumentara los costos para las familias.

5. Departamento de Servicios de Desarrollo - Kendall Fenton

a. El foro del cuarto martes, 28 de abril, de 3 a 4:30. Mirando mas alla de los modelos

tradicionales
6. Oficina de la Primera Infancia - Lorna Thomas-Farquarson

a. Seminario web: Segunda oportunidad en asociacion con el Departamento de
Correccionales (DOC, por sus siglas en inglés), destacando dénde se esta utilizando el
programa Circulo de Seguridad (Circle of Security). Presentd las historias de dos madres.
El enlace se publicara en el sitio web pronto.

b. Sabado 18 de abril, conversacién con la comunidad en Stamford para escuchar al
subcomité de padres WELL; se compartira con el publico. Plan de rotar en todas las
regiones para entablar conversaciones. Esta es la segunda conversacion.

7. Departamento de Servicios Sociales - Ahmed Sowah

a. Sin actualizaciones

Presentacion mensual (consultar las diapositivas de la reunién que se enviaron por correo
electronico)

Presentacion de datos de retraso del alta de pacientes jovenes en instalaciones psiquiatricas de parte de
la Asociacion de Salud Conductual de CT.

Anuncios a la comunidad


https://www.youtube.com/playlist?list=PLINd7qypRMiis_osvoJPfta8hU7_IZeYP
https://www.youtube.com/playlist?list=PLINd7qypRMiis_osvoJPfta8hU7_IZeYP
https://www.spacetreatment.net/

Si esta interesado en convertirse en miembro del CBHAC con derecho a voto, péngase en contacto
con Gabrielle Hall o Jo Hawke.

Nuestra préxima reunion sera una reunién conjunta del CBHAC y la Junta Asesora de
Implementacién del Plan de Salud Conductual Infantil (CBHPIAB, por sus siglas en inglés):

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:US:32cc973c-aa83-4e85-a2ac-09666110cc3d

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:US:32cc973c-aa83-4e85-a2ac-09666110cc3d

Desglose de miembros con derecho a voto

M. Alex Geertsma, Emily Farina, Iben Cenholt, Stephanie Bozak, Lindsay Kyle, Jo Hawke, Gab,
Carmen Hernandez, Lyne Landry, Liz Cosker, Emuna Patterson, Brenetta Henry, Kendall Fenton,
Maureen Oneill Davis, Sabra Mayo and Benita.

Agenda revisada para la reunion conjunta de mayo: Calendario de la Asociacion de Salud Mental
(MHA, por sus siglas en inglés), descripcion general y actualizacion del Sistema de Atencién Sanitaria
de Connecticut (CT SOC, por sus siglas en inglés), recomendaciones de apoyo de pares para familias
y jovenes, y discusion sobre la calidad y mejora de los servicios de salud mental para personas con
discapacidades intelectuales y del desarrollo (IDD, por sus siglas en inglés).

o Stephanie B: La Asociacion de Bibliotecas de CT también esta publicando los volantes (para
comunicarse con las personas que no saben a donde ir). Pregunte para compartir con otros
gue no estan en el campo de la salud mental (MH, por sus siglas en inglés).

El Consejo Estatal de Comunidades Cooperativas (SCCC, por sus siglas en inglés) se reunié este mes
para discutir lo que esta funcionando y lo que no esta funcionando. Consolidacion de las
recomendaciones, ahora, para enviarlas a los miembros del CBHAC, de modo que el CBHAC pueda
incluirlas en el informe.

Comité Directivo de CONNECT: debe compartirse con todas las entidades estatales y otros
organismos para que lo incluyan en sus informes.

o Stephanie B: Aleece se reunié con FAVOR para discutir como se pueden anadir los datos al
tablero de indicadores. Se reunid con el coordinador de proyecto de CONNECT para
planificar los proximos pasos para abordar las inquietudes. Ademas, se reunioé con FAVOR en
relacién a los datos para determinar qué tan satisfechas estan las familias con los servicios.

Préxima reunion: 1.° de mayo de 2026


https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:US:32cc973c-aa83-4e85-a2ac-09666110cc3d
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:US:32cc973c-aa83-4e85-a2ac-09666110cc3d
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